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ВВЕДЕНИЕ
Путеводитель «По Его следам» представляет собой 

серию библейских тем, которые могут помочь каждому 
желающему научиться жить в тесном единении с Богом.

«Ходить с  Богом», следуя примеру Спасителя Иисуса 
Христа, доверять Ему, понимать Его и  приближаться 
к Нему — вот величайшее преимущество, которое каждый 
из нас может обрести уже в этой жизни. Научиться этому 
можно исследуя Библию — величайшую книгу, в которой 
Бог изложил Свою волю о том, какой должна быть жизнь 
и вера каждого человека.

Библия повествует о том, что Адам и Ева лично знали 
Бога, и Он приближался к ним настолько, что они могли 
видеть своего Создателя и беседовать с Ним. Когда люди 
согрешили, нарушив Его волю, Бог не оставил род челове-
ческий сиротствовать в этом мире.

Библия содержит описание жизни многих верных 
детей Божьих, которым Бог открывал Себя и  которые 
жили в разные исторические эпохи. Это и Енох, живший 
перед потопом, это и Ной, семья которого пережила потоп 
и о котором сказано, что он «был человек праведный и не-
порочный в  роде своем; Ной ходил пред Богом» (Бытие 
6:9). Это и Авраам, великий праотец верующих всех вре-
мен. В своей жизни Авраам был настолько близок к Богу, 
что его стали называть другом Божьим. Все эти библей-
ские герои веры в своей жизни явили, что значит ходить 
«по Его следам».

Новый Завет открывает собой новую эру всемирной ис-
тории. Это совершил Сын Божий Иисус Христос, Который 
жил среди людей как Сын Человеческий.

Христос учил, что каждый человек, если он того поже-
лает, может приблизиться к Богу через веру, ибо Сам Бог 
желает этого. «Пребудьте во  Мне, и  Я в  вас. Как ветвь 
не  может приносить плода сама собою, если не  будет 
на лозе, так и вы, если не будете во Мне» (Иоанна 15:4).

Жизнь Иисуса была воткана золотой нитью в ткань че-
ловеческого бытия. Он показал, что значит «пребывание» 
в  Боге в  ежедневных опытах жизни. Он  учил надеяться 
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на Бога в опасностях и в радостных переживаниях, в труде 
и в часы отдыха. Он научил людей молиться Отцу Небес-
ному обо всех нуждах, телесных и духовных.

Жизнь со Христом может стать нашим личным опытом 
и  в  нашу тревожную эпоху. Бог протягивает к  тебе руку 
и говорит: «Не бойся, ибо Я с тобою; не смущайся, ибо Я 
Бог твой; Я укреплю тебя, и помогу тебе, и поддержу тебя 
десницею правды Моей» (Исаии 41:10).

Христос умер за грехи наши, чтобы очистить нас Сво-
ей Кровью и  чтобы устранить препятствие греха, кото-
рое разделяет нас с Богом. Это значит, что мы Ему очень 
дороги. Он  воскрес из  мертвых как Победитель смерти, 
но и после воскресения Его величайшей заботой является 
вопрос о нашем спасении.

Поэтому вот Его заключительные слова, сказанные пе-
ред вознесением: «Итак, идите, научите все народы, крестя 
их во имя Отца и Сына и Святого Духа, уча их соблюдать 
всё, что Я повелел вам; и се, Я с вами во все дни до сконча-
ния века» (Матфея 28:19, 20).

Библия является величайшим откровением Бога. По-
средством Библии люди узнают волю Бога, как  бы слы-
шат Его голос, разъясняющий, как правильно выстраи-
вать свою жизнь и свое мировоззрение. Изучение Библии 
помогает каждому человеку найти верный путь жизни 
и обрести спасение. Она, Библия, призывает каждого че-
ловека подражать в жизни и вере Иисусу Христу, потому 
что Он «оставил нам пример, дабы мы шли по следам Его» 
(1 Петра 2:21).

КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ДАННЫМ ПОСОБИЕМ?
Изучая предложенные темы, старайтесь внимательно 

читать все приведенные в  каждом разделе библейские 
тексты. И  когда вы  поймете их  внутренний, глубинный 
смысл, сделайте пометки на полях.

Данное пособие составлено с учетом того, что изучающий 
будет заниматься самостоятельно или с наставником, кото-
рый хорошо знает и верно понимает Библию. Тексты, не по-
нятые вами, отметьте знаком вопроса. Это поможет вам не за-
быть задать интересующий вас вопрос служителю Церкви.
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Каждый урок завершается словами личного исповеда-
ния истины, изложенной в  нем. И  когда вы  делаете по-
метку в конце слов исповедания, вы тем самым свидетель-
ствуете о своей преданности истине, изложенной в уроке, 
и Самому Богу, открывшему вам эту истину.

Т Е М А  1

СВЯЩЕННОЕ ПИСАНИЕ

Священное Писание Ветхого и  Нового Завета  — это 
записанное Слово Божье, дарованное в  акте богодухно-
венности. Находящиеся под вдохновением свыше авторы 
говорили и писали, будучи движимы Духом Святым. В Своем 
Слове Бог передал человеку знание, необходимое для  спа-
сения. Священное Писание представляет собой наивысшее 
авторитетное и  непогрешимое откровение Божьей воли. 
Оно является мерилом нравственности, критерием прак-
тического опыта, исчерпывающим изложением доктрин 
и достоверным сообщением о деяниях Бога в истории мира.

Священное Писание (или, другими словами, Библия) 
состоит из шестидесяти шести книг Ветхого и Нового За-
вета. Бог даровал нам Библию, чтобы явить Свою волю 
и указать на путь спасения. Священное Писание:
•	дает знание, необходимое для  спасения (2  Тимофею 

3:16, 17);
•	открывает верное учение и  волю Божью (Иоанна 

17:17; Исаии 8:20);
•	рассказывает историю взаимоотношений Бога с чело-

вечеством (1 Коринфянам 10:11);
•	указывает на центральную Личность — Иисуса Христа 

(Иоанна 5:39).
Библия содержит богодухновенную и  безошибочную 

весть к  человечеству, и  исследовать Библию нужно под 
Божьим руководством, не прибавляя и не убавляя ничего 
от написанного в ней.
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•	Священное Писание имеет печать Божественного, а не че-
ловеческого авторитета (2 Петра 1:20, 21).

•	Для того чтобы понять Бога таким, каким Он открыт 
в Писаниях, человек нуждается в руководстве Святого 
Духа (1 Коринфянам 2:9–14).

•	Следует изучать все части Библии для того, чтобы най-
ти истину (Луки 24:27, 44).

•	Христианину необходимо ежедневно исследовать Биб-
лию, чтобы не впасть в заблуждение (Деяния 17:11).

ТЕКСТЫ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Псалтирь 118:81–136; 
Евреям 4:12; Притчи 30:5, 6; 1 Фессалоникийцам 2:13; От-
кровение 22:18, 19.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ИЗУЧЕННОЙ БИБЛЕЙСКОЙ 
ИСТИНЫ ДЛЯ МОЕЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Если Бог, верховное Существо во  Вселенной, нашел 
время для того, чтобы явить Себя мне, сколько времени 
я  должен посвящать каждый день молитвенному изуче-
нию Его Слова?

Как мне следует поступать, когда, изучая Библию, я об-
наруживаю, что мне нужно произвести перемены в своей 
жизни для того, чтобы привести ее в соответствие с волей 
Божьей?

Кому из моих друзей, членов семьи и соседей я мог бы 
помочь, поделившись радостью познания того, что Бог 
открыл нам Себя и Свои планы в Библии?

Как славно осознавать, что Бог не обрек нас на бессмыс-
ленное существование, без какого бы то ни было руковод-
ства! Изучая Библию, я  могу познавать Бога как друга 
и помощника, постигая Его мудрость и волю, что касается 
моей жизни.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я благодарю Бога за то, что Он явил Себя и Свою волю 

в Своем Слове, Библии. Я буду исследовать страницы этой 
книги, познавая истину. По  благодати Божьей, я  буду 
жить так, чтобы жизнь моя была в гармонии с Его волей, 
явленной нам в Библии.
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Т Е М А  2

ТРОИЦА

Есть только один Бог. Отец, Сын и  Святой Дух пред-
ставляют собой единство трех совечных Личностей. Бог 
бессмертен, всемогущ, всеведущ, вездесущ, превыше всего. 
Он  бесконечен и, хотя находится за  пределами человече-
ского понимания, познается через Свое самооткровение. 
Бог есть любовь, Он вовеки достоин поклонения, чести 
и служения со стороны Своего творения.

Есть только один Бог, однако мы познаем Его, явлен-
ного в  Священном Писании, в  трех Лицах (Личностях) 
Отца, Сына и  Святого Духа. Писатели библейских книг 
не пытаются разрешить тайну триединства, единства трех 
Личностей в одном Боге.
•	Господь Бог един есть (Второзаконие 6:4).
•	Все три Личности Божества принимали участие в со-

творении мира (Бытие 1:1, 2; 1:27  — «Сотворим» 
(мн. ч.); Иоанна 1:1, 14).

•	Все три Личности Божества обнаружили себя при кре-
щении Иисуса (Матфея 3:16, 17).

•	Христианин получает крещение во имя всех трех Лич-
ностей Божества (Матфея 28:19, 20).

•	Апостольская молитва о  благословении свидетель-
ствует о  признании всех трех Личностей Божества 
(2 Коринфянам 13:13) .
Сам человек не может постичь Бога, но Бог по Своему 

изволению открывает Себя ищущим Его.
•	Для того чтобы познать Господа, нам необходимо ис-

кать Его (Иеремии 29:13).
•	Стремление искать Бога должно быть самым главным 

в нашей жизни (Матфея 6:33).
•	В Иисусе Христе Бог явил Себя людям во всей полноте 

(Евреям 1:1, 2; Иоанна 1:18; 14:9).
Бог всеведущ, всемогущ и достоин нашего поклонения.

•	Бог вечен — Он всегда существовал и всегда будет су-
ществовать (Псалтирь 89:3).
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•	Бог вездесущ  — Он пребывает всюду во  все времена 
(Псалтирь 138:7–10).

•	Бог всемогущ — Он всесилен (Матфея 19:26; Филип-
пийцам 4:13).

•	Бог всеведущ — Он знает все и особым образом озабочен 
спасением человечества (Исаии 46:9, 10; Матфея 6:8).

•	Бог неизменен — у Него «нет изменения и ни тени пе-
ремены» (Иакова 1:17).

•	Бог проявляет интерес к  каждой человеческой лич-
ности, ко  всем, казалось бы, самым незначительным 
событиям в жизни человека (Матфея 10:29, 30).

•	Бог достоин поклонения (Откровение 4:11).
ТЕКСТЫ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Ефесянам 4:4–6; Ис-

ход 20:3; 1 Петра 1:2; Колоссянам 3:1–3; Исход 34:5–7; Исаии 
57:15; Псалтирь 22:4; 147:4, 5; Откровение 14:7; 1 Тимофею 
1:17; Исаии 40:26–31.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ИЗУЧЕННОЙ БИБЛЕЙСКОЙ 
ИСТИНЫ ДЛЯ МОЕЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Если великий Бог посчитал необходимым явить Себя 
человечеству, значит, каждый человек, в  том числе я, 
очень важен для Него.

Кому более необходимо мое поклонение Богу  — мне 
или Ему?

Хотя я не могу полностью постичь величие Божье или 
понять то, как единый Бог может одновременно быть тре-
мя Личностями, я могу служить Ему, восхищаясь тем, что 
Он явил Себя мне. Я радуюсь от сознания, что Богу извест-
но все обо мне и что Он озабочен происходящим в моей 
жизни.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Осознавая то, что Бог, невзирая на Свое величие и мо-

гущество, проявляет интерес ко мне, я буду с благоговени-
ем и благодарностью поклоняться Ему и служить Ему. Под 
водительством Духа Святого я буду стремиться познавать 
Его таким, каким Он открыт в  Иисусе Христе, помогая 
другим прийти к познанию Его.
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Т Е М А  3

ОТЕЦ

Бог, вечный Отец, является Творцом, Источником, Все-
держителем и  Владыкой всего тварного мира. Он  спра-
ведлив и свят, милостив и добр, медлен на гнев, исполнен 
постоянной любви и  верности. Проявляющиеся в  Сыне 
и Святом Духе качества и характеристики являются так-
же качествами и характеристиками Отца.

Бог Отец есть Творец, Источник, Хранитель и Управи-
тель всего творения. Он  никоим образом не  отстраняет 
и не отделяет Себя от созданных Им существ и их нужд, 
но ежедневно дарует им жизнь.
•	Он создал все существующее (Бытие 1:1; Откровение 

4:11).
•	Он есть источник всякой жизни (Деяния 17:28, 29; 

Псалтирь 35:10).
•	Он поддерживает все формы созданной Им жизни 

(Псалтирь 103:27–30).
•	Он есть Властелин над всей Вселенной во всю вечность 

(Исаии 40:22; 45:18, 22).
•	Он полон любви и верности (Второзаконие 7:9; Исход 

34:6).
Божья святость и справедливость, требующие уничто-

жения грешников, находятся в гармонии с Его любовью, 
милостью и благодатью, которые даруют прощение и спа-
сение всякому готовому Его принять.
•	Бог праведен, свят и милостив (Исход 34:7).
•	Бог дарует нам Свою благодать (1 Иоанна 1:9; Иоан-

на 3:16).
Качества характера Бога Отца мы можем также видеть 

в Сыне и Духе Святом.
•	Иисус Христос являет характер Небесного Отца 

(Иоанна 14:9; Евреям 1:2, 3) .
•	Дух Святой открывает нам Отца и  Сына (Иоанна 

16:13–15).
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ТЕКСТЫ ДЛЯ  ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Римлянам 3:24–26; 
1 Петра 1:15; Исаии 6:3; 1 Иоанна 4:8; Псалтирь 96:2; 1 Тимо-
фею 1:17.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ИЗУЧЕННОЙ БИБЛЕЙСКОЙ 
ИСТИНЫ ДЛЯ МОЕЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Какое влияние это оказывает на мои взаимоотношения 
с Богом, когда я думаю о Нем не как об отдаленном Созда-
теле, а как о моем Небесном Отце?

Если Бог считает меня Своим сыном (или дочерью), как 
я должен относиться к Его другим детям — моим братьям 
и сестрам?

Я не сирота и не обречен на одинокую жизнь без Небес-
ного Отца. Я  желаю учиться познавать моего Небесного 
Отца лучше и быть Его достойным сыном (дочерью), вер-
но представляющим Его семью в этом мире.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я принимаю Бога как своего Отца и по благодати Его 

буду стремиться жить жизнью, достойной сына или доче-
ри Бога.

Т Е М А  4

СЫН

Бог, вечный Сын, воплотился в Иисусе Христе. Через Него 
все было сотворено, в Нем раскрывается Божий характер, 
благодаря Ему совершается спасение человека и над миром 
осуществляется суд. Вовеки истинный Бог, Он стал истин-
ным Человеком, Иисусом Христом. Он был зачат от Свято-
го Духа и рожден девой Марией. Он жил как человек, подвер-
гаясь искушениям, однако явил Собой совершенный пример 
праведности и Божьей любви. Совершаемые Им чудеса слу-
жили проявлением силы Божьей и  свидетельством того, 
что Он действительно был обещанным Богом-Мессией. 
Он добровольно пострадал и умер на кресте за наши грехи, 
заняв наше место. Воскрешенный из мертвых, Он вознесся 
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на  небо, чтобы ради нас совершать служение в  небесном 
святилище. Он снова придет в этот мир во славе, чтобы 
восстановить его и окончательно избавить Свой народ.

Бог явил Свою заботу о  людях, ниспослав Сына Сво-
его Иисуса Христа, обещанного Мессию, чтобы Он жил 
на земле жизнью человека и спас нас.
•	Он был зачат Святым Духом и рожден девой Марией 

(Луки 1:26–27, 35).
•	Он есть подлинный Бог и подлинный Человек (Колос-

сянам 1:19; 2:9).
•	Он есть наш Создатель (Иоанна 1:1–3, 10, 14; Колос-

сянам 1:16).
•	Он наш Спаситель и  наш Судья (Римлянам 6:23; 

Иоанна 3:16; 5:22).
Находясь на земле, Христос одержал победу над дьяво-

лом, явил подлинный характер Божий и умер за нас.
•	Он был искушаем, но  не  согрешил (Евреям 4:15; 

1 Иоанна 3:5).
•	Он явил силу Божью (Иоанна 6:14; 20:30, 31).
•	Он показал миру совершенство Божьего характера 

(Иоанна 14:9).
•	Он добровольно пошел на смерть вместо нас за наши 

грехи (1 Коринфянам 15:3, 4).
Христос восстал из мертвых, вознесся на небо и придет 

вновь во славе, чтобы взять к Себе Свой народ.
Его воскресение является гарантией вечной жизни 

для всех, кто принимает Его как своего Спасителя (1 Ко-
ринфянам 15:20–23).
•	Он ныне в небе ходатайствует за нас как наш Перво-

священник (Евреям 8:1, 2; 7:25; 9:24).
•	Он придет опять для того, чтобы окончательно изба-

вить Свой народ (Деяния 1:10, 11; Иоанна 14:1–3).
•	Он восстановит землю, вернув ей первозданное совер-

шенство (Откровение 21:1, 5).
ТЕКСТЫ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Иоанна 10:30; Филип-

пийцам 2:5–11; Евреям 2:9–18; 2 Коринфянам 5:17–19; 1 Пе-
тра 2:22, 23; Иоанна 2:11; Евреям 1:3; 1 Фессалоникийцам 
4:16; Откровение 1:7; 2 Петра 3:13; Матфея 24:30, 31.
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КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ИЗУЧЕННОЙ БИБЛЕЙСКОЙ 
ИСТИНЫ ДЛЯ МОЕЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Бог оставил небо и жил на земле только ради того, что-
бы спасти таких, как я; о каких особенностях Его харак-
тера говорит такое решение?

Для  чего Христос желает вновь прийти на  нашу зем-
лю? Поскольку Христос был искушаем во всем, как и мы, 
но  не  согрешил, Он понимает наши нужды и  может по-
мочь нам. Его жизнь совершенного послушания служит 
для меня примером и побуждает меня ходить так, как Он 
ходил. Теперь я могу с радостью ожидать встречи с Ним, 
когда Он вернется.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я верю, что Бог Сын, Иисус Христос, приходил на нашу 

землю, жил здесь и  умер для  того, чтобы спасти таких 
грешников, как я. Я  верю, что ныне Он ходатайствует 
в небе как мой Первосвященник. Я с нетерпением ожидаю 
Его возвращения во славе, когда я смогу с радостью при-
ветствовать Его.

Т Е М А  5

СВЯТОЙ ДУХ

Бог вечный Дух активно участвовал с  Отцом и  Сыном 
в  Творении, воплощении и  искуплении. Святой Дух обла-
дает личностными характеристиками в той же степени, 
что и  Отец и  Сын. Он  вдохновлял писавших Священное 
Писание. Он  исполнял силою жизнь Христа. Он  влечет 
человека к  Богу, вызывая в  нем чувство виновности; тех, 
кто откликается, Он обновляет и преображает по образу 
Божьему. Посланный Отцом и  Сыном, чтобы всегда быть 
со Своими детьми, Он наделяет Церковь духовными дара-
ми, дает ей силу свидетельствовать о Христе и, в согласии 
с Писанием, направляет ее на всякую истину.
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Дух Святой является одной из  трех Личностей Боже-
ства. Он принимал участие в создании нашей земли. Дух 
Святой вдохновлял писателей Библии.
•	Дух Святой принимал участие в  сотворении земли 

(Бытие 1:1, 2).
•	Дух Святой участвовал в воплощении Христа (Луки 

1:35).
•	Он принимал непосредственное участие в искупитель-

ном служении Иисуса Христа на земле (Луки 4:1, 18).
•	Он вдохновлял писателей Библии (2 Петра 1:21).

Дух Святой действует и  сегодня, привлекая людей 
к Богу и помогая христианам.
•	Он привлекает людей к Богу (Откровение 22:17).
•	Он обличает людей в их грехах и указывает на необхо-

димость получить Божье прощение (Иоанна 16:7–13).
•	Он возрождает человека к новой жизни в Боге (Иоан-

на 3:3–8).
•	Он воссоздает в  людях утраченный образ Божий 

(2 Коринфянам 3:18).
•	Он наставляет Церковь на  всякую истину (Иоанна 

14:26; 15:26, 27).
•	Истина, которую открывает нам Дух Святой, находит-

ся в согласии с Библией (Исаии 8:20).
•	Он всегда с нами, утешая нас и помогая нам (Иоанна 

14:16–18).
•	Он наделяет Церковь духовными дарами (Ефесянам 

4:11, 12; 1 Коринфянам 12:4–11).
•	Он дарует Церкви силу свидетельствовать о  Христе 

(Деяния 1:8).
•	Мы можем нанести оскорбление Духу Святому, если 

не будем внимать Его голосу (Ефесянам 4:30).
•	Тело христианина есть храм Святого Духа (1 Корин-

фянам 6:19, 20).
•	Дух Святой отмечает нас особой печатью Божьей, сви-

детельствующей о том, что мы дети Божьи (Ефесянам 
1:13, 14).

ТЕКСТЫ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Иова 33:4; Римлянам 
8:11–16, Деяния 10:38; Иезекииля 36:26, 27; Галатам 5:22, 
23; Иоиля 2:28; 1 Фессалоникийцам 1:5; Луки 12:11, 12.
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КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ИЗУЧЕННОЙ БИБЛЕЙСКОЙ 
ИСТИНЫ ДЛЯ МОЕЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Какими духовными дарами Господь наделил меня и как 
я могу употребить их во славу Его?

Какое мерило даровал нам Бог для того, чтобы прове-
рять наши побуждения, от Святого Духа они или нет?

Дух Святой  — это дар Божий мне. Он  мой небесный 
Друг, Который всегда со мной. Он слышит меня и помогает 
мне. Мне не следует отчаиваться, потому что я знаю, что, 
когда я приглашаю Его войти в мою жизнь, Он обновляет 
меня. Он будет руководить мною, даруя мне силу так, как 
Он совершал это в жизни Иисуса Христа здесь, на земле.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я благодарю Бога за  то, что Он пообещал мне ниспо-

слать Свой Дух. Я хочу, чтобы Он воссоздал во мне Свой 
образ. Я  буду ежедневно приглашать Его входить в  мою 
жизнь, буду искать Его руководства в Библии, размышляя 
о Боге, молясь Ему и полагаясь на Его силу. Я буду стре-
миться понять, какими духовными дарами наделил меня 
Бог, с тем чтобы использовать их во славу Божью.

Т Е М А  6

СОТВОРЕНИЕ

Бог в Писании предлагает подлинное историческое по-
вествование о Своей творческой деятельности. Он обра-
зовал Вселенную, в недавнем шестидневном Творении Гос-
подь сотворил «небо и землю, море и все, что в них», а в день 
седьмой почил. Таким образом, Он установил субботу как 
вечный памятник той творческой работе, которую Он 
выполнял и  которую завершил в  течение шести букваль-
ных дней. Вместе с субботой эти дни составляли тот же 
интервал времени, который мы сегодня называем неделей. 
Первые мужчина и женщина были созданы по образу Божь-
ему как венец Творения. Им  дано было владычество над 
миром, и на них была возложена обязанность заботиться 
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о нем. При завершении Творения мир был «весьма хорош», 
провозглашая собой повсюду славу Божью.

Бог сотворил все через Сына Своего, и Библия достовер-
но сообщает нам о Его деятельности на протяжении шести 
дней Творения. Суббота, седьмой день недели по Библии, 
является памятником Божьего творческого труда, напо-
минающим о Боге как о Творце и Создателе нашего мира.
•	Бог сотворил все через Своего Сына (Евреям 1:1, 2).
•	Бог сотворил все Своим словом (Псалтирь 32:6, 9; 

Евреям 11:3).
•	Вся жизнь на  земле была сотворена в  течение шести 

дней, как об этом свидетельствует книга Бытие (Бытие 
главы 1, 2).

•	В сотворенном Богом первозданном мире все было 
совершенным (Бытие 1:31).

•	Суббота является памятником Божьей завершен-
ной творческой деятельности (Бытие 2:1–3; Исход 
20:8–11).
Человек создан по образу Божьему и является венцом 

творческой деятельности Бога. Бог поместил человека 
на земле, чтобы тот заботился о ней.
•	Мы созданы по образу Божьему (Бытие 1:26, 27).
•	Нам дано право владения миром (Псалтирь 8).
ТЕКСТЫ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Псалтирь 18:1–7; Псал-

тирь 103.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ИЗУЧЕННОЙ БИБЛЕЙСКОЙ 
ИСТИНЫ ДЛЯ МОЕЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Есть ли в моей жизни такие проблемы, решение кото-
рых было бы не под силу Создателю Вселенной?

Как лучше всего провести день, установленный Богом 
как памятник сотворения мира; что сделать, чтобы он про-
шел с наибольшей пользой для меня?

Если я полностью принимаю то, что Бог поместил меня 
в этот мир и возложил на меня ответственность заботить-
ся о нем, буду ли я теперь по-иному строить свою жизнь?

Сознание того, что Бог создал человека отличным 
от всего творения и поставил его хозяином земли, помо-
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гает мне с  уважением относиться к  себе как к  личности, 
а также ко всему живому на земле. Зная о Том, Кто даровал 
мне жизнь, я с уверенностью смотрю в будущее.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я верю в то, что вся Вселенная создана Богом; я также 

верю, что Бог создал меня, наполнив мою жизнь особым 
смыслом. Я отдаю себя Ему для совершения Его благого 
дела.

Т Е М А  7

ПРИРОДА ЧЕЛОВЕКА

Мужчина и  женщина были созданы по  образу Божьему, 
будучи наделенными индивидуальностью, силой и свободой 
мыслить и действовать. Каждый из них представлял собой 
неделимое единство тела, души и духа. Хотя люди были со-
зданы свободными, они зависели от Бога как в жизни и ды-
хании, так и во всем остальном. Когда наши прародители 
ослушались Бога, они отвергли свою зависимость от Него 
и  пали, утратив свое высокое положение. Образ Божий 
в  них был искажен, они стали подвержены смерти. Их  по-
томки наследуют греховную природу и ее последствия. Они 
рождаются со  слабостями и  склонностями ко  злу. Но  Бог 
во Христе примиряет с Собою мир и Духом Своим восста-
навливает в кающихся смертных образ Творца. Созданные 
для славы Бога, они призваны любить Его и друг друга и за-
ботиться об окружающей среде.

Человек представляет собой особое творение Божье — 
он  создан по  образу Божьему. Подобно Богу, мы  имеем 
право выбора. Бог желает, чтобы мы вошли во взаимоот-
ношения любви с Ним, чтобы мы жили, заботясь о мире 
и обо всех, кто населяет его.
•	Мы созданы Богом по Его образу (Бытие 1:26, 27).
•	Бог дарует нам дыхание жизни, делая нас, таким 

образом, душою живою  — единством тела и  духа. 
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Мы  не  имеем души, которая могла  бы существовать 
в отрыве от этого единства тела и духа (Бытие 2:7).

•	Бог дарует нам право выбора, но, будучи сотворенны-
ми Богом, мы зависимы от Него (Деяния 17:24–28).

•	Бог желает, чтобы мы научились любить так, как Он 
любит (Матфея 22:35–40).

•	Мы должны со  всей ответственностью заботиться 
о Божьем творении (Псалтирь 8:4–9).
Когда Адам и Ева нарушили заповедь Божью в Эдем-

ском саду, образ Божий в людях оказался искажен. И те-
перь мы рождаемся в мир со склонностью ко злу, подвер-
женные греху и смерти.
•	В своем стремлении обрести независимость от  Бога, 

Адам и Ева неверно использовали дарованное им пра-
во выбора (Бытие 3).

•	Вследствие греха Адама и Евы все их потомки подвер-
жены смерти (Римлянам 5:12–17).

•	После грехопадения человек рождается с естественной 
склонностью ко греху (Псалтирь 50:7; Ефесянам 2:3).
Хотя мы рождаемся с греховными наклонностями, Бог 

не отвергает нас. Он видит, какими мы можем стать, буду-
чи преображенными Его благодатью.
•	Жизнь и смерть Иисуса Христа примиряет нас с Богом 

(Римлянам 5:6–11; 2 Коринфянам 5:19, 20).
•	Бог дарует нам Святого Духа для того, чтобы восста-

новить в нас Свой образ (Псалтирь 50:12, 13; Галатам 
5:22, 23; Колоссянам 3:10; Иоанна 3:5).

ТЕКСТЫ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: 1 Иоанна 4:7, 8, 11, 20; 
Бытие 2:15.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ДАННОЙ ТЕМЫ ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Как мне научиться любить так, как любит Бог?
Что Бог предусмотрел для того, чтобы помочь мне пре-

одолеть мои естественные склонности ко греху?
Я создан по  образу Божьему! Возможности для  моего 

развития и роста безграничны! Я грешник, но благодарю 
Бога за  то, что Он силой Духа Своего восстанавливает 
во мне Свой образ.
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ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Осознавая себя особым творением Божьим, я  отныне 

буду во всем зависеть от Него. Я буду ежедневно просить 
Бога о возрождающей силе Святого Духа, чтобы Господь 
мог восстановить во мне Свой образ.

Т Е М А  8

ВЕЛИКАЯ БОРЬБА

Все человечество вовлечено в великую борьбу между Хри-
стом и  сатаной, в  центре которой  — характер Бога, Его 
Закон и право владычества над Вселенной. Этот конфликт 
зародился на  небе, когда сотворенное существо, наде-
ленное свободой выбора, самовозвеличившись и  возмутив 
часть ангелов, стало сатаной, противником Бога. Сатана 
привнес дух мятежа и в этот мир, когда ввел Адама и Еву 
в  грех. Грех человека привел к  искажению образа Божьего 
в нем, нарушению порядка в сотворенном мире и его после-
дующему разрушению во время Всемирного потопа, как это 
представлено в историческом повествовании Бытие 1–11. 
Став центром внимания всего творения, этот мир пре-
вратился в  арену вселенского конфликта. В  конце этой 
борьбы Бог любви все  же будет оправдан. Чтобы помочь 
Своему народу в этой борьбе, Христос посылает Святого 
Духа и  верных ангелов, которые направляют, защищают 
и поддерживают Его народ на пути спасения.

Восстание Люцифера (сатаны) против Бога, которое 
привело к вселенскому конфликту, является первопричи-
ной всякого зла, которое мы видим на земле сегодня.
•	Борьба между добром и  злом началась на  небе (От-

кровение 12:4–9).
•	Ангел, ставший сатаной, был создан совершенным 

(Иезекииля 28:12–18).
•	Исполнившись гордости, сатана возмечтал стать рав-

ным Богу (Исаии 14:12–14).
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Будучи изгнанным с  неба, сатана сошел на  землю 
и искушал Адама и Еву присоединиться к его восстанию. 
С  падением первой пары людей наша земля из  рая пре-
вратилась в  поле битвы. Все жители Вселенной увидели 
последствия разрушительного дела дьявола на земле.
•	Когда Адам и Ева последовали за сатаной в его восста-

нии против Бога, все человечество оказалось заражено 
грехом (Бытие 3; Римлянам 3:23).

•	Грех исказил образ Божий в  человеке (Римлянам 
1:19–32).

•	По причине греха прекрасное творение Божье с тече-
нием времени стало настолько порочным, что Бог 
вынужден был уничтожить его потопом (Бытие 6–8; 
2 Петра 3:6).

•	Все творение неба наблюдает за событиями на земле, 
ожидая окончательного искупления детей Божьих 
(Римлянам 8:19–22; Ефесянам 3:8–10; 1  Коринфя-
нам 4:9).

•	Бог послал Своего Сына, Свой Дух и  Своих ангелов, 
чтобы помочь нам в  борьбе против зла (Римлянам 
5:15–21; 8:26, 27; Евреям 1:14).
Когда окончится великая борьба, вся Вселенная увидит, 

что пути Божьи были праведны, а дела дьявола — злы. Бог 
будет оправдан как единственный справедливый Прави-
тель Вселенной.
•	Всякое колено преклонится пред Христом (Филип-

пийцам 2:5–11).
•	Все признают Христа достойным поклонения (Откро-

вение 5:11–14).

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ДАННОЙ ТЕМЫ ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Пережив страшные последствия сатанинского дела 
на  земле, пожелает  ли кто-либо еще во  Вселенной вос-
стать против Бога, после того как Он положит конец греху 
на земле?

Кто более всего пострадал от последствий греха — Бог 
или люди?



22

Сознание того, что всякое зло является следствием са-
танинского восстания, помогает мне глубже постичь сущ-
ность великой борьбы и понять, что зло, которое мы ви-
дим сегодня в мире, временно и никак не является делом 
рук Божьих. Это также помогает мне оставаться на сторо-
не Бога, а не на стороне дьявола.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Зная, что Бог сражается в великой борьбе с дьяволом, 

я, без сомнения, становлюсь на сторону Бога и прошу Его, 
чтобы Он помогал мне в моей личной борьбе против зла.

Т Е М А  9

ЖИЗНЬ, СМЕРТЬ 
И ВОСКРЕСЕНИЕ ХРИСТА

В жизни Христа, исполненной послушания воле Божьей, 
в Его страданиях, смерти и воскресении, Бог предусмотрел 
единственное средство искупления человеческого греха. Те, 
кто верой принимают это искупление, могут иметь веч-
ную жизнь, а  все творение теперь может лучше понять 
бесконечную и  святую любовь Творца. Это совершенное 
искупление подтверждает справедливость Божьего закона 
и милосердие Его характера, ибо одновременно осуждает 
грех и  обеспечивает прощение. Смерть Христа является 
заместительной и искупительной, примиряющей и преоб-
ражающей. Телесное воскресение Христа знаменует собой 
торжество Бога над силами зла, а принимающих искупле-
ние заверяет в окончательной победе над грехом и смер-
тью. Оно провозглашает господство Иисуса Христа, перед 
Которым преклонится каждое колено на небе и на земле.

Жизнь Иисуса Христа, Его смерть и воскресение явля-
ют праведный характер Божий и открывают доступ к веч-
ной жизни каждому, кто принимает Христа.
•	Только Христос мог совершить дело искупления (Дея-

ния 4:12; Евреям 7:26, 27).
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•	Принимающие Христа как Господа и Спасителя обре-
тают жизнь вечную (Иоанна 3:16).

•	Жизнь Иисуса Христа и  Его смерть свидетельствуют 
о том, что Бог поступает с нами справедливо (Римля-
нам 3:23–26).
Своей смертью Иисус совершил искупление и явил нам 

великую Божью любовь. Своим воскресением Он одержал 
победу над дьяволом и смертью.
•	Он умер вместо меня (1 Коринфянам 15:3, 4; 2 Корин-

фянам 5:19–21).
•	Он вместо меня понес на Себе наказание за мои грехи 

(Римлянам 3:25, 26; 4:25; 8:3; 1 Иоанна 2:2).
•	Воскреснув, Христос одержал победу над дьяволом 

(Колоссянам 2:15).
Своей жизнью совершенного послушания и  искупи-

тельной смертью Христос показал, что послушание воз-
можно тогда, когда Дух Святой наделяет нас Своей силой. 
Воскресение Христово дает Его детям уверенность в полу-
чении вечной жизни.
•	Иисус повиновался закону Божьему (Иоанна 15:10; 

1 Петра 2:21, 22).
•	Христово послушание и  сила Духа Святого делают 

наше послушание возможным (Римлянам 8:3, 4).
•	Сознание того, что Бог ради нас пошел на  великую 

жертву, побуждает нас служить Ему (2  Коринфянам 
5:14, 15).

•	Воскресение Христово указывает на реальность наше-
го воскресения (1 Коринфянам 15:20–22).

ТЕКСТЫ ДЛЯ  ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Исаии 53; Римлянам 
1:4; Евреям 2:9.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Почему Бог желает дать мне вечную жизнь?
Почему никто иной, кроме Сына Божьего, не мог совер-

шить то служение, которое совершил Христос?
Я ежедневно благодарю Бога за  Его чудесный дар. 

Мысль о  том, что Христос оставил славу небес, пришел 
и жил на нашей земле, чтобы спасти такого грешника, как 
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я, наполняет меня любовью к Нему. Победа, которую Он 
одержал Своей жизнью и смертью, побуждает меня под-
визаться «добрым подвигом веры», стремясь подражать 
Ему.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я отдаю Иисусу свою жизнь в ответ на Его любовь, ко-

торую Он явил в Своей жертве за меня. Я принимаю Его 
любовь и Его смерть вместо меня. Я доверяюсь Ему, чтобы 
Он ввел меня в жизнь вечную.

Т Е М А  1 0

ОПЫТ СПАСЕНИЯ

В бесконечной любви и милосердии Бог соделал так, что 
Христос, не  знавший греха, «стал грехом за  нас», чтобы 
в Нем мы стали праведностью Божьей. Ведомые Святым Ду-
хом, мы чувствуем свою нужду, признаем свою греховность, 
каемся в своих прегрешениях и проявляем веру в Иисуса как 
в Спасителя и Господа. Он наш Заступник и Пример для по-
дражания. Эта спасительная вера зарождается в нас по-
средством Божественной силы Слова и  является даром 
Божьей благодати. Благодаря Христу Бог оправдывает 
и  принимает нас как Своих сыновей и  дочерей, избавлен-
ных от господства греха. Благодаря Святому Духу проис-
ходит рождение свыше и освящение; Дух обновляет разум, 
записывает Божий закон любви в  наших сердцах, дает 
силу жить святой жизнью. Пребывая в Нем, мы становимся 
«причастниками Божеского естества» и обретаем уверен-
ность в спасении как сейчас, так и во время суда.

Все люди нуждаются в  спасении. По  своей природе 
мы греховны и нуждаемся в осознании наших грехов и по-
каянии. Нам необходимо принять Христа как Спасителя, 
Который, не имея никакого греха, занял наше место.
•	Мы все согрешили и  утратили славу Божью (Римля-

нам 3:23).
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•	Наша греховность удаляет нас от  Бога, а  разобщен-
ность с Богом еще больше повергает нас в грех (Рим-
лянам 8:5–8).

•	Дух Святой указывает на  нашу нужду в  покаянии 
(Иоанна 16:7–9).

•	Нам необходимо осознать и  признать свою грехов-
ность (1 Иоанна 1:8–10).

•	Мы нуждаемся в покаянии (Деяния 2:38).
•	Мы не можем спасти самих себя, поэтому нуждаемся 

в Спасителе (Титу 3:5–7).
Верою мы принимаем нашего Спасителя, Который про-

щает нам наше прошлое, дает нам уверенность в получе-
нии вечной жизни. Только через Христа мы  становимся 
принятыми Богом как Его сыновья и дочери и обретаем 
силу жить святой жизнью.
•	Вера и  спасение  — это Божьи дары нам (Ефесянам 

2:5–10; Луки 17:5).
•	Мы обретаем веру через изучение Слова Божьего 

(Римлянам 10:17).
•	Верою мы  принимаем нашего Спасителя (Иоанна 

3:16).
•	Верою мы получаем прощение и оправдание (Римля-

нам 3:21–26).
•	По вере нашей мы  становимся детьми Божьими 

(Иоанна 1:12; Галатам 4:4–7).
•	Верою мы обретаем избавление от зла и уверенность 

в вечной жизни (Галатам 1:4; 1 Иоанна 5:13).
•	Верою мы рождаемся заново и начинаем жить новой 

жизнью (Иоанна 3:3–8; 1 Петра 1:23).
•	Через веру мы  преображаемся и  уподобляемся Богу 

(Римлянам 12:2; 2 Коринфянам 5:17–21; 2 Петра 1:3, 4).
•	Верою мы обретаем силу жить святой жизнью (Иезе-

кииля 36:25–27; Римлянам 8:1–4).
•	Бог пообещал вписать Свой закон любви в наши серд-

ца, чтобы помочь нам «от сердца» повиноваться Ему 
(Евреям 8:7–12).

•	Бог также обещает прощать нас, когда мы исповедуем 
наши грехи (1 Иоанна 1:9).
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ТЕКСТЫ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Галатам 3:13, 14; 1 Пе-
тра 2:21, 22; Марка 9:23, 24; Колоссянам 1:13, 14; Римлянам 
5:6–10; 8:14–17; Галатам 3:26.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Почему христианская жизнь называется новой жиз-
нью? Почему без Божественной силы невозможно жить 
святой жизнью?

Бог Сам проявил инициативу для  спасения человече-
ства от греха. Христос умер на кресте за каждого человека, 
чтобы каждый имел возможность быть спасенным. Ко-
гда человек признает Иисуса Христа и Его спасительную 
жертву, когда человек исповедует свои грехи и посвящает 
жизнь Богу, тогда Господь оправдывает его, то есть пра-
ведность Христа засчитывается человеку. Поэтому моя за-
дача сегодня — верой принять Христа как своего личного 
Спасителя и стремиться каждый день жить по Его Слову.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я сознаю, что по своей природе я далек от Бога и что 

только благодаря тому, что Он даровал Спасителя, я могу 
обрести вечную жизнь. Верою я принимаю Его прощение, 
очищение и избавление от греха. Я принимаю Его мило-
стивое приглашение стать членом Его семьи и  Его силу 
жить святой жизнью. Я  с  нетерпением ожидаю возмож-
ности жить с Богом всю вечность.

Т Е М А  1 1

ВОЗРАСТАНИЕ ВО ХРИСТЕ

Благодаря Своей крестной смерти Иисус одержал победу 
над силами зла. Подчинив демонические силы еще во  вре-
мя Своего земного служения, Он окончательно разрушил 
их власть и уготовил им вечную погибель. Торжество Иису-
са обеспечивает и нам победу над злыми силами, которые 
все еще стремятся управлять нами, в то время как мы хо-
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дим со Христом в мире, радости и уверенности в Его любви. 
Ныне Святой Дух пребывает в  нас и  наделяет нас Своей 
силой. Предавшись всецело Иисусу как своему Спасителю 
и  Господу, мы  освобождаемся от  бремени наших прошлых 
поступков. Мы  больше не  живем в  невежестве и  бессмыс-
ленности, во тьме и в страхе перед злыми силами, сопро-
вождавшими нас в прежней жизни. Обретя свободу в Иисусе, 
мы  начинаем возрастать в  подобие Его характера, еже-
дневно общаясь с Ним в молитве, питаясь Его Словом, раз-
мышляя над ним и  о  Его провидении, воспевая Ему хвалу, 
собираясь вместе для поклонения и участвуя в выполнении 
миссии Церкви. Мы  также призваны следовать примеру 
Христа, в милосердии совершая служение физическим, пси-
хическим, социальным, эмоциональным и духовным нуждам 
людей. Когда мы  делимся своей любовью с  окружающими 
и свидетельствуем им о Божьем спасении, постоянное Его 
присутствие с нами через Святого Духа превращает каж-
дую минуту нашей жизни и каждое наше дело в бесценный 
духовный опыт.

Уникальность христианской жизни заключается в том, 
что она берет начало от двух «смертей». Во-первых, смерть 
Христа на кресте делает возможной для нас новую жизнь, 
свободную от власти сатаны (Колоссянам 1:13) и осужде-
ния (Римлянам 8:1). Во-вторых, смерть своего «я» дает 
нам возможность принять жизнь, которую дарит Христос, 
и ходить в обновленной жизни.

Каковы основные критерии нашего возрастания 
во Христе?
•	Духовная зрелость, проявляющаяся в плоде Духа (Га-

латам 5:22, 23).
•	Жизнь любви и  единства (Иоанна 17:21; Ефесянам 

2:11–16).
•	Жизнь в изучении Божьего Слова (Матфея 4:4; Евре-

ям 4:12; 2 Тимофею 3:16, 17).
•	Жизнь молитвы (Ефесянам 6:18; 1 Петра 3:12; 1 Тимо-

фею 2:8; Колоссянам 4:2).
•	Жизнь, исполненная плодов (Матфея 7:20; Иакова 

2:17; Иоанна 15:4).



28

•	Жизнь духовной битвы (Ефесянам 6:12, 13; 1  Петра 
5:8, 9).

•	Жизнь поклонения, свидетельства и надежды (Деяния 
2:42–47; Евреям 10:24, 25; Иоанна 20:21; Матфея 
28:19, 20).

ТЕКСТЫ ДЛЯ  ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: 2  Коринфянам 5:17; 
Римлянам 6:3, 4; Колоссянам 3:9, 10; Матфея 16:24.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ИЗУЧЕННОЙ ТЕМЫ 
ДЛЯ МОЕЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Чем отличается жизнь в Духе от жизни по плоти? Как 
я могу возрастать в одном и освобождаться от другого?

Чего ожидает Бог от  меня? Какие перемены должны 
происходить в моей жизни? В чем конкретно проявляется 
мое возрастание во Христе?

Иисус Христос одержал победу над силами зла. С  Его 
помощью я  могу каждый день одерживать победы над 
похотями, соблазнами и  грехами. Ежедневное духовное 
возрастание обеспечивается посредством каждодневной 
молитвы, изучения Библии и служения другим.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я хочу, чтобы мое греховное «я» было умерщвле-

но, и  благодаря милости Божьей, проявленной ко  мне, 
я мог бы возродиться для новой жизни со Христом.

Т Е М А  1 2

ЦЕРКОВЬ

Церковь — это сообщество верующих людей, исповеду-
ющих Иисуса Христа Господом и Спасителем. Как и народ 
Божий в  ветхозаветные времена, мы  вызваны из  этого 
мира и  объединены для  поклонения, общения, наставле-
ния в  Слове, для  празднования Вечери Господней, для  слу-
жения обществу и для проповеди Евангелия по всему миру. 
Свою духовную власть Церковь получила непосредственно 
от Христа, Который есть воплощенное Слово, открытое 
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в  Писании. Церковь  — это Божья семья; члены ее, будучи 
детьми Божьими, строят свою жизнь на основании Нового 
Завета. Церковь  — это Тело Христово, сообщество веры, 
Главой которого является Сам Христос. Церковь  — это 
невеста Христа, ради которой Он умер, чтобы освятить 
и  очистить ее. Когда  же Он во  славе вернется на  землю, 
то представит ее пред Собой славной Церковью, состоя-
щей из  верных Его детей во  все века, искупленных Кровью 
Его; Церковью, не имеющей пятна и порока, святой и непо-
рочной.

Когда человек обращается ко Христу и заключает с Ним 
завет через крещение, он становится частью Церкви Божь-
ей. В  Библии Церковь представлена как Тело Христово, 
у  которого глава  — Христос. Члены Церкви нуждаются 
в тесном общении со Христом и друг с другом через регу-
лярные богослужения.
•	Церковь есть Тело Христово (1 Коринфянам 12:12, 13).
•	Христос есть глава Церкви (Ефесянам 1:22, 23).
•	Церковь также изображена невестой Христа, которую 

Он готовит для великого брака в небе (2 Коринфянам 
11:2; Откровение 19:7, 8).

•	Принимая Христа, мы  становимся членами Божьей 
семьи (Иоанна 1:12, 13; Ефесянам 2:19).

•	Принятие Христа приводит нас к  отвержению свет-
ской, бездуховной жизни (1 Иоанна 2:15; 2 Коринфя-
нам 6:16–18).

•	В ветхозаветные времена у  Бога также было особое 
собрание верующих (Бытие 12:3; Деяния 7:38).

•	Христианам необходимо проводить совместные бого-
служения, ободрять и подкреплять друг друга (Евреям 
10:24, 25).

•	Мы призваны жертвовать наши способности, энергию 
и дары на созидание Церкви (1 Коринфянам 12:4–11; 
Ефесянам 4:11–15).
Христос наделил Свою Церковь властью на земле и вве-

рил ей особую миссию. Эта власть Церкви зиждется на Са-
мом Христе, а также на Его Слове — Библии.
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•	В ответ на  молитвы Своих последователей Христос 
дает Своей Церкви способность принимать решения 
в согласии с Его волей (Матфея 16:13–20; 18:18).

•	Моя миссия как члена Церкви заключается в  том, 
чтобы вести и других людей к Телу Христову (Матфея 
28:19, 20).

ТЕКСТЫ ДЛЯ  ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Ефесянам 3:8–11; 
5:23–27; Колоссянам 1:17, 18.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ИЗУЧЕННОЙ ТЕМЫ 
ДЛЯ МОЕЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Как Церковь помогла мне познать Христа как моего 
Спасителя?

Почему общение с другими верующими имеет большое 
значение?

Приобщение ко  Христу предполагает и  приобщение 
к Церкви, Его Телу. Становясь частью Церкви, я могу слу-
жить моим братьям и сестрам, совместно с другими покло-
няться Богу на богослужениях и благовествовать другим 
об Иисусе Христе.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я счастлив от мысли, что буду принят в семью Божью, 

и потому с радостью исповедую Иисуса Христа как своего 
Спасителя. Я хочу стать частью Церкви — Тела Христова, 
членом Его семьи, хочу, чтобы Он очистил меня для веч-
ного союза с Ним, хочу делиться с другими Его благодатью 
и радостью церковного общения.

Т Е М А  1 3

ОСТАТОК И ЕГО МИССИЯ

Вселенская Церковь включает в себя всех, кто истинно 
верует во  Христа. Однако в  последние дни, во  время все-
общего отступничества от истины, Бог вызывает «Оста-
ток», призванный соблюдать заповеди Божьи и веру Иисуса. 
Остаток возвещает о наступлении часа суда, провозгла-
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шает спасение через Христа и  возвещает приближение 
Его Второго пришествия. Это провозглашение символи-
зируется тремя ангелами из 14-й главы книги Откровение. 
Оно совпадает с судом, который совершается на небесах 
и  результатом которого является покаяние и  исправле-
ние людей. Каждый верующий призван лично участвовать 
в этом всеобщем провозглашении.

Сегодня, в  последние дни истории земли, Бог имеет 
особый народ, названный Остатком. Остаток — это те, кто 
остаются верными Богу во дни страшного отступления.
•	В книге Откровение предсказано, что после гонений 

в Средние века из вселенской Церкви выделится вер-
ный Остаток (Откровение 12:13–17).

•	Бог вызывает этот верный Остаток в период страшно-
го отступления (Откровение 18:1–4).

•	Остаток имеет свидетельство Иисуса — Дух пророче-
ства, пророческий дар (Откровение 12:17; 19:10).

•	Принадлежащие к  Церкви Остатка указывают на  то, 
что спасение только во Христе (Откровение 12:10, 11).

•	Они провозглашают весть о  наступлении часа суда 
(Откровение 14:6–12).

•	Эта весть предупреждает о суде, который происходит 
в  небе перед Вторым пришествием Христа на  землю 
(Даниила 7:9, 10, 13, 14).

•	Церковь Остатка провозглашает близость Христова 
пришествия (2 Петра 3:10–14).

•	Остаток можно узнать по  трем основным призна-
кам: терпение святых, соблюдение заповедей Божьих 
и вера в Иисуса (Откровение 14:12).

ТЕКСТЫ ДЛЯ  ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Иуды 3:14; Открове-
ние 12:1–14; 2 Коринфянам 5:10.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Почему принадлежащим к Остатку особенно необходи-
ма сильная вера?

Как взаимосвязаны вера в Иисуса и послушание Богу?
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Сложно и  ответственно жить в  эти последние дни, 
но вместе с ответственностью нам дано преимущество уча-
ствовать в распространении Божьей вести последних дней, 
помогая людям приготовиться к встрече со Христом при 
Его Втором пришествии.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я желаю быть частью Божьего народа Остатка в  эти 

последние дни. Я  откликнусь на  Его призыв и  последую 
за Иисусом, живя жизнью веры и послушания, провозгла-
шая Его особую весть последнего времени.

Т Е М А  1 4

ЕДИНСТВО В ТЕЛЕ ХРИСТОВОМ

Церковь — это одно Тело со многими членами, призван-
ными из  всех племен, колен, языков и  народов. Во  Христе 
мы — новое творение. Расовые, культурные, национальные 
особенности, различия в  образовании, социальном и  иму-
щественном положении, различия между мужчиной и  жен-
щиной не должны разделять нас. Мы все равны во Христе, 
Который одним Духом соединил нас с  Собой и  друг с  дру-
гом. Мы  призваны служить и  принимать служение других 
беспристрастно и с чистым сердцем. Благодаря открове-
нию об Иисусе Христе в Писании мы имеем одну и ту же веру 
и надежду, одно и то же стремление служить всему челове-
честву. Источником такого единства является триединый 
Бог, Который считает нас Своими детьми.

Единство — это один из Божьих даров, данных Им Цер-
кви.
•	Как Отец, Сын и  Дух являют Собой одно целое, так 

и  члены Церкви должны быть объединены вместе 
(Иоанна 17:20–23).

•	Как дети Божьи мы являем собой единую семью (Ефе-
сянам 4:1–6).
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Невзирая на  различное происхождение, христиане 
представляют собой новое творение, объединенное в пол-
ном равенстве во Христе.
•	Независимо от  того, какими мы  были до  принятия 

Христа, в  Нем мы  становимся частью одного Тела 
(Римлянам 12:4, 5; 1 Коринфянам 12:12–14).

•	В глазах Божьих никаких классовых различий не су-
ществует (2 Коринфянам 5:16, 17; Деяния 17:26, 27).

•	Во Христе все социальные различия утрачивают свой 
смысл, и мы становимся одним народом, сонаследни-
ками Божьих обещаний Аврааму (Галатам 3:27–29).

•	Членов Тела Христова должна отличать любовь друг 
ко другу (Иоанна 13:34, 35; 1 Иоанна 3:14).

ТЕКСТЫ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Ефесянам 4:14–16; Ко-
лоссянам 3:10–15; Матфея 28:19, 20; Псалтирь 133:1.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Как я  могу содействовать единству в  моей Церкви? 
(Ефесянам 4:1–3.)

Можно ли быть в дружбе с Богом и в то же время счи-
тать врагом одного из Его детей? (Матфея 5:44.)

Какое это преимущество — принадлежать к семье Божь-
ей! Где бы я ни оказался, я могу встретить братьев и сестер, 
которые проявят любовь ко мне и будут относиться ко мне 
как к своему брату во Христе.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Испытывая чувство благодарности за  то, что Господь 

воссоздает во мне Свой образ и принимает меня как Свое 
дитя, я буду относиться ко всем окружающим как к моим 
братьям и  сестрам во  Христе. Я  буду просить помощи 
у  Святого Духа для  сохранения мира, единства и  любви 
в Церкви.
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Т Е М А  1 5

КРЕЩЕНИЕ

Посредством крещения мы  исповедуем веру в  смерть 
и  воскресение Иисуса Христа и  свидетельствуем о  нашей 
смерти для греха и стремлении жить по-новому. Тем самым 
мы признаем Христа Господом и Спасителем, и после при-
нятия в члены Церкви становимся частью Его народа. Кре-
щение — это символ нашего союза со Христом, прощения 
грехов и  принятия нами Святого Духа. Крещение проис-
ходит путем погружения в воду и предваряется подтверж-
дением веры в Иисуса и свидетельством о покаянии в гре-
хах. Крещению предшествует наставление в  Священном 
Писании и согласие с его учением.

Важность и необходимость крещения
•	Мы все нуждаемся в крещении (Марка 16:16; Деяния 

2:38).
•	Крещение символизирует очищение и прощение (Дея-

ния 22:16).

Условия для крещения
•	Крещению должна предшествовать вера в Иисуса Хри-

ста (Деяния 8:12; 16:30–33).
•	Наставление из  Священного Писания необходимо 

для того, чтобы у христиан была единая основа веры 
(Матфея 28:18–20).

•	Крещению должно предшествовать открытое заявление 
о вере в Иисуса Христа как Спасителя (Деяния 18:8).

•	До крещения человек должен явить плоды покаяния 
в своей жизни (Матфея 3:7, 8).

Преимущества и благословения крещения
•	Верующий получает обещанный Христом дар Святого 

Духа (Деяния 2:38).
•	Через «водную могилу» крещения верующий вместе 

со Христом умирает для греха и вместе с Ним воскре-
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сает для  новой жизни со  Христом (Римлянам 6:1–6; 
Колоссянам 2:12, 13).

•	Крещение воссоединяет нас с Телом Христовым — Его 
Церковью (1 Коринфянам 12:12, 13; Деяния 2:41).

Как совершается крещение
•	Крещение совершается посредством погружения 

в воду (Деяния 8:36–38; Иоанна 3:23).
•	Крещение совершается в сознательном возрасте (Луки 

3:21–23).

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Что значит умереть для греха?
Почему так важно крещение?
Что значит воссоединиться со Христом?
Принятие крещения  — это особая честь. Крещение 

есть врата, которыми я вхожу в Церковь Христову, объ-
единяясь с ней. Принимая крещение, я получаю силу Духа 
Божьего. Дух Божий будет пребывать во мне, и моя жизнь 
станет жизнью победителя.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я принимаю Христа как своего Спасителя. Я раскаива-

юсь во всех прошлых грехах и желаю умереть для греха 
и жить новой победоносной жизнью Христа, силою пре-
бывающего во  мне Духа. Я  хочу объединиться с  Телом 
Христовым, Его Церковью, через крещение.

Т Е М А  1 6

ВЕЧЕРЯ ГОСПОДНЯ

Вечеря Господня  — это участие в  принятии символов 
тела и  крови Иисуса как выражение веры в  Него, нашего 
Господа и Спасителя. При совершении этого священнодей-
ствия Христос присутствует среди Своего народа, встре-
чаясь с ним и укрепляя его. Участвуя в обряде, мы с радо-



36

стью возвещаем смерть Господню, пока Он не  придет 
снова. Подготовка к Вечере включает в себя самоисследо-
вание, покаяние и исповедание грехов. Служение омовения 
ног установлено великим Учителем как знак обновления 
и  очищения и  как выражение готовности служить друг 
другу в христоподобном смирении, содействуя соединению 
в любви наших сердец. Служение Вечери открыто для всех 
верующих христиан.

Христос учредил служение Вечери как особое время 
воспоминания Его смерти за нас, чтобы мы могли особен-
ным образом ощутить Его присутствие среди нас.
•	Христос учредил служение Вечери во время последней 

пасхальной трапезы, которую Он разделил с ученика-
ми накануне распятия (Матфея 26:17–30).

•	Хлеб и виноградный сок символизируют тело и кровь 
Иисуса Христа (1 Коринфянам 10:16, 17).

•	Вкушающие дары хлеба и  вина выражают свою веру 
во  Христа как своего Господа и  Спасителя (Иоанна 
6:48–63).

•	Вечеря Господня — это особое воспоминание Христо-
вой смерти за наши грехи и провозглашение Его ско-
рого возвращения (1 Коринфянам 11:23–26).

•	Вечеря  — это служение единства в  Церкви как Теле 
Христа, друг с другом и со Христом.
До участия в  Вечере мы  должны восстановить наши 

взаимоотношения с Богом, а также с братьями и сестрами 
во Христе. Ногоомовение являет собой смирение и симво-
лическое очищение.
•	Мы должны приготовить себя к  участию в  Вечере 

Господней посредством самоисследования, покаяния 
и исповедания грехов (1 Коринфянам 11:27–30).

•	Служение смирения (омовение ног) является ча-
стью Вечери Господней; следуя Христову примеру, 
мы учимся у Него кротости и самоотречению (Иоанна 
13:1–17).

•	Право участия (достойность) в  Вечере Господней 
определяет сам верующий христианин (1  Коринфя-
нам 11:28). Однако необходимо понимать, что участие 
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в служении Вечери — это не только великое преиму-
щество, но и ответственность.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ИЗУЧЕННОЙ ТЕМЫ 
ДЛЯ МОЕЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Почему воспоминание смерти Христовой имеет важное 
значение для меня?

Почему до принятия символов тела и крови Христовой 
обязательно необходимо покаяние и исповедание грехов?

Христос учредил служение Вечери, чтобы оно напоми-
нало мне о Его великой жертве за меня. Через Вечерю Он 
предоставляет нам возможность начинать жизнь как  бы 
заново, даруя прощение за  все прошлое и  исцеляя раны 
раздоров и обид.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я благодарю Господа за то, что Он дарует нам особое 

время, когда я вновь и вновь могу посвятить себя Ему, вос-
станавливая взаимоотношения с  Ним и  окружающими 
людьми. Я со всей серьезностью буду готовиться к Вечере 
и всякий раз, когда она совершается в моей Церкви, буду 
принимать в ней участие.

Т Е М А  1 7

ДУХОВНЫЕ ДАРЫ И СЛУЖЕНИЕ

Во все времена Бог наделял членов Своей Церкви духов-
ными дарами, которые каждый должен был использовать 
на  благо Церкви и  общества, совершая служение любви. 
Дары, данные при содействии Святого Духа, Который рас-
пределяет их по Своей воле, необходимы Церкви для выпол-
нения ею своего Божественного предназначения, поскольку 
они лежат в основе всего разнообразия совершаемого Цер-
ковью служения. Согласно Писанию, к  таким дарам отно-
сятся вера, дар исцеления, дар пророчества, дар пропове-
дования, учительский дар, дар управления, дар примирения, 
дар сострадания, дар самоотверженного служения и благо-
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творительности с целью помочь людям и ободрить их. Не-
которые члены Церкви призваны Богом и наделены дарами 
Святого Духа для  совершения труда в  сфере пасторского 
служения, в евангелизме, в сфере образования. Их труд необ-
ходим для подготовки остальных членов Церкви к служению, 
для достижения Церковью духовной зрелости, для обеспе-
чения единства в вере и познании Бога. Если члены Церкви 
проявляют эти духовные дары как «добрые домострои-
тели многоразличной благодати Божией», тогда Церковь 
оказывается защищенной от  разрушительного влияния 
лжеучений, возрастает в Боге и укрепляется в вере и любви.

Каждый член Тела Христова получает особые дары 
и способности от Святого Духа. Хотя в Церкви эти дары 
могут быть весьма различны, все они содействуют един-
ству во Христе, Который есть Глава Церкви.
•	Источником этих даров является Дух Святой (1  Ко-

ринфянам 12:9–11).
•	Различные дары необходимы для  того, чтобы Тело 

Церкви было полноценным (Римлянам 12:4–8).
•	Дары Духа прославляют Христа, умножая единство 

и силу Его Церкви (1 Петра 4:10, 11).
Главное назначение всех даров — это созидание такого 

Тела Церкви, которое было бы способно совершить слу-
жение в мире.
•	Дух Божий ниспосылает всякий дар, необходимый 

для  служения Церкви, и  нет такого дара, который 
был бы для Церкви незначительным (1 Коринфянам 
12:20–25; Деяния 6:1–7).

•	Некоторые дары считаются большими в  сравнении 
с другими дарами (1 Коринфянам 12:27–31).

•	Дары вселяют в нас заботу об окружающем нас мире 
(1 Тимофею 2:1–3).

•	Дары обеспечивают духовную зрелость и  единство 
в Теле Христовом (Ефесянам 4:8, 11–16).

•	Мы ответственны за мудрое употребление данных Бо-
гом даров (Матфея 25:14–30).

•	Дух Божий наставляет Церковь в  истине, охраняя 
ее от заблуждений (Иоанна 16:13).
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КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Может ли христианская община быть настолько малой, 
что Дух Святой будет бессилен наделить ее всем необходи-
мым для совершения предназначенного служения?

Как Бог посмотрит на  то, если я  откажусь принять 
и употребить в дело Его дары?

Почему существует так много различных духовных даров?
Бог пообещал дать мне дары Своего Духа, и  я  желаю 

узнать, какое служение Он предусмотрел для меня, чтобы 
и  я  мог принять участие в  созидании и  укреплении Его 
Церкви здесь, на земле.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я верю, что Господь наделил меня духовными дарами, 

и Он делает все, чтобы я употребил их для созидания Его 
Церкви. Я буду стремиться распознать, какими дарами на-
делил меня Господь, и буду употреблять их Ему во славу.

Т Е М А  1 8

ДАР ПРОРОЧЕСТВА

Священное Писание свидетельствует о  том, что од-
ним из  даров Святого Духа является пророчество. Этот 
дар является отличительной чертой Церкви Остатка, 
и  мы  верим, что он  проявился в  служении Эллен Уайт. 
Ее  труды обладают пророческим авторитетом, принося 
Церкви утешение, руководство, наставление и  исправ-
ление. Они также ясно показывают, что Библия является 
единственным мерилом, которым следует проверять каж-
дое учение и каждый опыт.

Пророчество является важным даром Святого Духа, ко-
торый Бог ниспосылает для того, чтобы руководить Своей 
Церковью. Бог обещал посылать Своих пророков до  са-
мых последних дней истории земли, и Он особым образом 
пообещал дать дар пророчества Своему Остатку.



40

•	Бог посылает пророков для того, чтобы сообщить нам 
о Своих намерениях (Амоса 3:7).

•	Дар пророчества будет пребывать в Церкви до тех пор, 
пока она не  достигнет полного единства и  зрелости 
(Ефесянам 4:11–13) .

•	Через дар Святого Духа Господь утешает Свою Цер-
ковь, руководит ею и обличает ее (Иоанна 16:7–14).

•	В последние дни Церковь Божья должна иметь проро-
ческий дар (Иоиля 2:28, 29).

•	Божий Остаток имеет Дух пророчества (Откровение 
12:17; 19:10).

•	В библейские времена не все пророки принимали уча-
стие в написании книг Библии. Некоторые из них пи-
сали книги или сообщали народу вести от Бога, кото-
рые не вошли в канон Священного Писания (2 Царств 
7:3–11; Луки 2:36; 1 Паралипоменон 29:29; 2 Пара-
липоменон 9:29).
Вести, которые Эллен Уайт получала через видения 

и сны, согласуются со Священным Писанием: в них возве-
личивается Христос, предсказанное исполняется, и их со-
держание находится в согласии с библейскими истинами. 
Ее  вести способствовали укреплению и  росту Церкви 
и принесли много плода для Царства Небесного.

Существуют следующие пять признаков истинного про-
рока от Бога:
•	Божьи пророки свидетельствуют о  том, что Иисус 

Христос приходил во плоти (1 Иоанна 4:1–3).
•	Исполнение пророчества  — это второй признак под-

линности пророческого дара (Иеремии 28:9).
•	Божьи пророки получают видения и сны. Именно та-

ким образом получала вести от Бога Эллен Уайт (Чис-
ла 12:6; Деяния 2:14–21).

•	Истинный пророк не противоречит предшествующим 
откровениям, ниспосланным через других пророков 
и Сына Божьего Иисуса Христа (Евреям 1:1–3; Исаии 
8:20; Луки 24:25–27).

•	Истинного пророка узнают по добрым плодам, кото-
рые приносят его вести (Матфея 7:15–20).
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ТЕКСТЫ ДЛЯ  ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: 1 Фессалоникийцам 
5:20, 21; 2 Паралипоменон 20:20.

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

С какой целью Бог посылает пророка в эти последние 
дни? Как я могу определить, является ли в действительно-
сти пророком тот, кто заявляет о себе, что он есть пророк 
Божий?

Я благодарю Бога за то, что Он, как и прежде, проявляя 
заботу о Церкви, ниспослал особого вестника — пророка — 
ко мне как частице Своей Церкви последнего времени.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я верю в то, что Бог и ныне желает общаться со Сво-

ей Церковью через дар пророчества. Я  буду старательно 
читать труды Эллен Уайт, стремясь понять Божью весть, 
обращенную к Его народу Остатка и лично ко мне.

Т Е М А  1 9

ЗАКОН БОЖИЙ

Великие принципы Божьего Закона воплощены в Десяти 
заповедях и явлены в жизни Христа. Они выражают Божью 
любовь, Его волю и  намерения относительно поведения 
человека и его взаимоотношений с Богом и ближними. Они 
обязательны для всех людей во все времена. Эти заповеди 
являются основой завета Бога со Своим народом и служат 
критерием Божьего суда. Благодаря содействию Святого 
Духа они указывают на грех и пробуждают чувство нужды 
в Спасителе. Спасение дается по благодати, а не по делам; 
послушание заповедям  — это плод спасения. Послушание 
развивает христианский характер и  приводит к  ощуще-
нию мира с  Богом. Оно свидетельствует о  нашей любви 
к Господу и заботе о ближних. Послушание по вере демон-
стрирует силу Христа, способную преобразовывать жизнь, 
и тем самым служит делу благовестия.
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Закон Божий является вечным выражением Его любви 
и  воли. Это основа спасительного завета, заключенного 
Богом с человечеством, и мерило на суде.
•	Закон Божий содержится в  Десяти заповедях (Исход 

20:1–17).
•	Закон Божий выражает Божью любовь и  Его волю 

о нас (Иоанна 15:12; Римлянам 13:8–10).
•	Закон Божий не был упразднен (Матфея 5:17–20).
•	Закон Божий является основой как Ветхого, так и Но-

вого Завета (Второзаконие 28:1–14; Евреям 8:8–10).
•	Закон Божий является мерилом на  Божьем суде (Ек-

клесиаста 12:13, 14; Иакова 2:8–12).
•	Жизнь Иисуса Христа — это совершенный пример по-

слушания Божьему Закону (Иоанна 15:10).
Закон раскрывает нам нашу греховность и  указывает 

на нужду в Спасителе. Мы не можем быть спасены посред-
ством соблюдения закона, но  послушание будет нашим 
откликом благодарности, когда мы осознаем, что Господь 
даровал нам спасение.
•	Закон указывает на  нашу греховность (Римлянам 

3:20; 7:7).
•	Осознав свой грех, мы обращаемся к Спасителю (Рим-

лянам 7:24, 25).
•	Спасение нам дарует Христос, Его невозможно зарабо-

тать делами (Ефесянам 2:8–10).
•	Бог вписывает Свой закон в наши сердца, и это делает 

нас способными с радостью повиноваться Ему (Евре-
ям 8:10).

•	Послушание развивает христианский характер и ока-
зывает благотворное влияние на все сферы жизни че-
ловека (Псалтирь 18:8–15).

•	Жизнь послушания свидетельствует о силе Божьей 
и о нашей верности Ему (Римлянам 8:3–5; 1 Иоан-
на 5:3).

•	Наше послушание  — это доброе свидетельство 
для мира (2 Коринфянам 3:2, 3).

ТЕКСТЫ ДЛЯ  ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Матфея 22:36–40; 
Псалтирь 39:8, 9; Иоанна 16:7–10; Откровение 14:12.
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КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ИЗУЧЕННОЙ ТЕМЫ 
ДЛЯ МОЕЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Каким был  бы наш мир, если  бы не  было законов? 
Почему законы, которые создают люди, часто меняются, 
а Божий Закон неизменен?

Закон Божий содержит вечные принципы, которыми 
мне необходимо руководствоваться в  жизни, он  уво-
дит меня прочь от пропасти греха. Хотя закон указывает 
на мою греховность, это не повергает меня в уныние, по-
скольку он также направляет мой взор на Спасителя.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Закон Божий привел меня к осознанию моей греховно-

сти. Я верю в то, что он и ныне обязателен для человека. 
Я  испытываю нужду в  Спасителе, Который может про-
стить меня и  дать мне силу жить жизнью послушания. 
Я желаю посвятить свою жизнь Христу, чтобы она была 
свидетельством для окружающих о любви и силе Божьей. 
Я хочу быть верным Богу в соблюдении всех Десяти запо-
ведей.

Т Е М А  2 0

СУББОТА

После шести дней Творения милостивый Творец почил 
в  день седьмой, учредив для  людей субботу как памятник 
Своей творческой активности. Четвертая заповедь неиз-
менного Божьего Закона требует соблюдения седьмого дня, 
субботы, как дня покоя, дня поклонения и служения в соот-
ветствии с  учением и  примером Иисуса Христа  — Госпо-
дина субботы. Суббота  — это день радостного общения 
верующих с Богом и друг с другом, это символ их искупления 
во  Христе, знак их  освящения и  верности, предвкушение 
вечного будущего в Божьем Царстве. Суббота — это непре-
ходящее Божье знамение Его вечного завета со Своим наро-
дом. Радостное проведение этого святого времени с  ве-
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чера до вечера, от заката до заката — это празднование 
творческих и искупительных деяний Бога.

Седьмой день, суббота, был дан Богом всему человече-
ству в последний день той первой недели, когда Бог созда-
вал наш мир. Являясь одной из Десяти заповедей, повеле-
ние о субботе подверглось особым нападкам врага Божьего. 
Иисус Христос свято чтил заповедь о субботнем покое.
•	По завершении шести дней сотворения мира Бог освя-

тил субботу (Бытие 2:1–3).
•	Включив субботу в  Десять заповедей, Бог повторил 

Свое повеление и увековечил его (Исход 20:8–11; Вто-
розаконие 5:12–15).

•	Бог даровал субботний покой всем людям, а не только 
иудеям (Исаии 56:6, 7; Марка 2:27).

•	Бог предвидел и  предсказал то, что особые нападки 
Его врагов будут направлены на  заповедь о  субботе 
(Даниила 7:25).

•	Христос подал верный пример соблюдения заповеди 
о субботнем покое (Луки 4:16).

•	Последователи Христа соблюдали субботу после Его 
распятия (Луки 23:55, 56).

•	Святой субботний покой наступает с  заходом солнца 
в пятницу и заканчивается с заходом солнца в субботу 
(Левит 23:32; Марка 1:32).

•	Для того чтобы верно соблюдать субботу, мы должны 
воздерживаться от всякой обычной работы, от труда, 
связанного с приготовлением пищи, и от всего, что мо-
жет отвлечь нас от наслаждения общением с Господом 
(Неемии 13:15–19; Исход 16:22–30; Исаии 58:13, 14).
Суббота является символом наших особых взаимоот-

ношений с  Богом как народа, Им искупленного. Соблю-
дение субботы свидетельствует о нашей преданности Ему 
и  является символом Его завета с  нами. Суббота  — это 
время для поклонения Богу и время добрых дел.
•	Суббота является символом наших особых взаимоот-

ношений с Богом (Исход 31:13–17).
•	Соблюдение субботы свидетельствует о нашей предан-

ности Богу (Иезекииля 20:12, 20).
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•	Это время для углубления нашего познания Бога и на-
слаждения общением с Ним (Исаии 58:13, 14).

•	Христос — Господин субботы — подал нам пример со-
вершения дел милосердия в день субботний (Матфея 
12:1–12).

•	Суббота является знамением нашего духовного покоя 
во Христе (Евреям 4:1–11).

•	Восстановление истины о субботе является частью ве-
сти последнего времени, которую провозглашает Цер-
ковь Остатка (Исход 20:11; Откровение 14:7).

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Если христианин живет для Господа каждый день, ка-
ков особый смысл субботнего покоя?

Для чего Христос каждую субботу приходил в синагогу? 
Суббота — это дар времени, который Господь дает мне и ко-
торый я могу с радостью возвратить Ему через поклонение 
и  совершение добрых дел. Соблюдая субботу, я  подтверж-
даю, что верю в Бога, Который является Творцом Вселенной.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я верю, что седьмой день, суббота, был дарован Богом 

всему человечеству. Я желаю следовать примеру Христа, 
проводя субботний день в  поклонении Богу и  совершая 
дела милосердия.

Т Е М А  2 1

ДОВЕРЕННОЕ УПРАВЛЕНИЕ

Мы  — Божьи управители, которым Бог доверил время 
и возможности, способности и имущество, а также благо-
словения земли и ее ресурсов. Мы несем ответственность 
перед Богом за их надлежащее использование. Посредством 
верного служения Ему и  нашим ближним, а  также возвра-
щением десятины и  приношением пожертвований, необ-
ходимых для  провозглашения Евангелия и  для  поддержа-
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ния и роста Его Церкви, мы признаем Божье владычество. 
Управление — это привилегия, данная нам Богом для воспи-
тания в любви и победы над алчностью и эгоизмом. Мудрый 
управитель радуется благословениям, которые приходят 
к другим в результате его верности.

В современном языке вместо слова «распорядитель» 
используется слово «управитель» или «управляющий». 
Распорядитель — это тот, кто управляет имуществом дру-
гого. Все мы являемся Божьими помощниками, Его управ-
ляющими, потому что Он доверил нам заботиться о мире, 
в котором мы живем. Верное и мудрое управление вклю-
чает посвящение Богу всего себя и всех сфер нашей жизни.
•	Управляющий не  владеет имуществом, которым 

он распоряжается, до тех пор, пока жив владелец (Бы-
тие 15:2, 3).

•	Бог наделил нас правом управлять Его творением (Бы-
тие 1:26–28; 2:15).

•	То, что мы называем нашим имуществом, фактически 
принадлежит Богу (1 Паралипоменон 29:14).

•	Все мое естество, включая тело и  дух, принадлежит 
Богу, потому что Христос искупил меня ценою Своей 
Крови (1 Коринфянам 6:19, 20; 1 Петра 1:18, 19).

•	Мы должны отдать себя Богу, так как Христос отдал 
Свою жизнь за нас (Ефесянам 5:2; Римлянам 12:1).

•	Мы должны заботливо охранять все, что принадлежит 
нашему Господу (Матфея 24:45–51).
Мы ответственны за охрану имущества нашего Влады-

ки и должны честно возвращать Богу принадлежащую Ему 
часть: десятиной (10% от всех доходов), добровольными 
пожертвованиями пропорционально благословениям, ко-
торые мы получаем, поддержанием дела распространения 
Евангелия, а  также делясь тем, что имеем, с  нуждающи-
мися.
•	Бог не нуждается в наших дарах, но дает нам преиму-

щество делиться и  стремление учиться полагаться 
на  Него в  получении всего необходимого для  жизни 
(Псалтирь 49:12–15).
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•	На нас лежит ответственность заботиться о  доме 
Божьем (Аггея 1:3–11).

•	Десятая часть всех наших доходов (десятина)  — это 
святыня, принадлежащая Господу. Принося в  Дом 
Божий десятину, мы возвращаем Богу то, что Ему при-
надлежит (Левит 27:30).

•	Невозвращение десятины и  пожертвований есть об-
крадывание Бога, равно как и эгоистичное использо-
вание времени, сил, талантов и  способностей (Мала-
хии 3:8–12).

•	Мы должны поддерживать проповедь Евангелия теми 
средствами, которые имеются в нашем распоряжении 
(1 Коринфянам 9:9–14).

•	Мы должны быть готовы делиться с  нуждающимися 
всем тем, что Бог доверил нам (2 Коринфянам 8:1–15; 
Римлянам 15:26, 27).

•	Мы должны жертвовать доброхотно, без скупости 
и принуждения (2 Коринфянам 9:6, 7).

•	Наши пожертвования символизируют Христа. Жерт-
вуя наши материальные блага, мы стремимся быть по-
хожими на Христа, Который является самым великим 
Даром Неба грешным людям (Иоанна 3:16).

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

В чем разница между управляющим и владельцем?
Кому принадлежит мое имущество, недвижимость 

и финансы?
Сознание того, что Господь вверил мне управление 

Своими богатствами, помогает понять свою значимость 
во  Вселенной. Это вселяет в  меня желание самым бе-
режным образом заботиться о  том, что Бог вверил мне. 
Те большие дары, которыми Господь облагодетельствовал 
меня, побуждают делиться со всеми нуждающимися так, 
как делится Он Сам.
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ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я сознаю, что все в этом мире принадлежит Богу и что 

Он доверил мне управление Своими талантами, временем 
и средствами. Я хочу быть верным управляющим у Бога, 
давая так, как Он давал. Я буду верен Ему в возвращении 
десятины и пожертвований от всего, что Он доверил мне, 
всемерно поддерживая дело проповеди Евангелия.

Т Е М А  2 2

ХРИСТИАНСКИЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ

Во всех аспектах личной и общественной жизни мы при-
званы быть благочестивыми людьми, которые думают, 
чувствуют и  поступают в  соответствии с  библейскими 
принципами. Чтобы Святой Дух воссоздал в нас характер 
нашего Господа, мы  посвящаем себя только таким заня-
тиям, которые способны привнести в нашу жизнь христи-
анскую чистоту, здоровье и  радость. Это означает, что 
наши увлечения и  интересы должны соответствовать 
самым высоким стандартам христианского вкуса и  кра-
соты. Признавая культурные различия, мы, тем не менее, 
считаем, что наша одежда должна быть простой, скром-
ной и  опрятной, подходящей тем, чья истинная красота 
состоит не во внешнем украшении, а «в нетленном убран-
стве кроткого и молчаливого духа». Поскольку тело чело-
века является храмом Святого Духа, мы обязаны проявлять 
разумную заботу о нем. Наряду с достаточными физически-
ми упражнениями и  отдыхом мы  должны придерживаться 
наиболее здоровой диеты и воздерживаться от потребле-
ния пищи, признанной в Писании нечистой. Поскольку алко-
гольные напитки, табак и наркотические средства вредны 
для  здоровья, от  них следует отказаться. Недопустимо 
также безответственное потребление лекарственных 
препаратов. Мы призваны лишь к тому, что способно при-
вести наши мысли и тела в послушание Христу, Который 
хочет видеть нас здоровыми, радостными и счастливыми.
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Христос оставил нам совершенный пример поведения 
в обществе.
•	Наши действия должны свидетельствовать о том, что 

мы живем для Бога, а не для мира (Римлянам 12:1, 2; 
2 Коринфянам 7:1).

•	Наша жизнь должна быть подобной жизни Христа 
(1 Иоанна 2:6).

•	Оставляя все пустое и  светское и  живя для  Господа, 
мы призваны приносить добрые плоды в своей жизни 
(Ефесянам 5:1–21) .

•	Наши развлечения и все то, чем мы занимаем свой ум, 
должно быть чистым и возвышенным (Филиппийцам 
4:8; 2 Коринфянам 6:14–18; 10:5).

•	Все наши помышления и  стремления должны быть 
о небесном, а не о земном (Колоссянам 3:1, 2; Матфея 
6:31–33).

•	Мы должны одеваться скромно и  просто, избегая 
крикливых нарядов и украшений (1 Петра 3:1–4; 1 Ти-
мофею 2:9, 10).

•	Все, что мы  делаем, должно прославлять Бога 
(1 Коринфянам 10:31).

•	Наше тело есть храм Святого Духа, и мы должны забо-
титься о  нем, укрепляя здоровье, чтобы все естество 
наше прославляло Бога. Мы должны заботиться о на-
шем теле как о  храме Божьем, ведя здоровый образ 
жизни и употребляя в пищу только те продукты пита-
ния и  напитки, которые действительно содействуют 
здоровью. Алкоголь, табак, кофеин, а также употреб-
ление или торговля наркотиками, потребление вся-
кого рода возбудителей и  разрушающих мозг и  тело 
химических веществ не должно иметь место в христи-
анской жизни (1 Коринфянам 3:16, 17; 1 Фессалони-
кийцам 5:23).

•	Воздержание играет важную роль в  христианской 
жизни (1 Коринфянам 9:24–27).

•	Физические упражнения, отдых и здоровая диета не-
обходимы для того, чтобы жить полноценной жизнью, 
согласно Божьему плану о нас (3 Иоанна 2).
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•	Употребление мяса нечистых животных в пищу нико-
гда не было волей Божьей о человеке (Левит 11:1–47).
Библия конкретно указывает на  многие грани 

повседневной жизни, которые наполняются новым содер-
жанием, когда человек ставит Бога на первое место. Пораз-
мыслите над следующими вопросами и, ознакомившись 
с указанными текстами из Священного Писания, сами сде-
лайте вывод относительно того, какой жизни от вас ожи-
дает Господь.
•	К принятию какого образа жизни и  поведения Дух 

Святой ведет христианина? (Галатам 5:22, 23.)
•	Как изменяется наше отношение к окружающему миру 

с принятием христианства? (Колоссянам 3:1, 2; Мат-
фея 6:19–21.)

•	Как мы должны относиться к нашим ближним? (Рим-
лянам 12:14–21; 1 Фессалоникийцам 5:15.)

•	Как я должен поступать с теми, кто согрешает против 
меня? (Колоссянам 3:13; Матфея 18:15–17.)

•	Как я должен относиться к тем, кто выступает против 
меня? (Матфея 5:44; Римлянам 12:20.)

•	Подобает ли мне смотреть непристойные фильмы или 
телевизионные программы, читать непристойные ро-
маны и слушать развращающую нравственность музы-
ку? (Римлянам 13:14; 1 Петра 2:11.)

•	Могу ли я просить Божьего благословения на азартные 
игры, посещение пустых мест развлечения? (1 Иоанна 
2:15–17.)

•	Пристойно ли христианину занимать ум и тратить вре-
мя на азартные спортивные игры, которые сопровож-
даются жестокостью и насилием? (Филиппийцам 4:8.)

•	Допустимо ли христианину поклоняться идолам? (Ис-
ход 20:4–6; 1 Иоанна 5:21.)

•	Подобает ли христианину рассказывать непристойные 
анекдоты? (Ефесянам 4:29; 5:4.)
Ниже перечислены качества, характеризующие поведе-

ние христианина в мире.
•	Любовь (Иоанна 13:34, 35).
•	Дух молитвы (1 Тимофею 2:1, 2; Ефесянам 6:18).
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•	Христианское свидетельство (1 Петра 3:15; Открове-
ние 12:17).

•	Честность (Ефесянам 4:28; Колоссянам 3:9).
•	Гостеприимство (1 Петра 4:9, 10; Евреям 13:2).
•	Смирение (Ефесянам 4:1, 2).
•	Радушие и прилежание (Колоссянам 3:23).
•	Миролюбие (Матфея 5:9; Римлянам 12:17–19).
•	Достойное поведение (Филиппийцам 2:14, 15).
•	Скромность в одежде (1 Тимофею 2:9; Филиппийцам 2:3).
•	Уважение к старшим (Евреям 13:17; Титу 3:1).
•	Благодарность (1 Фессалоникийцам 5:18; Евреям 13:15).

Нижеперечисленные тексты из  Священного Писания 
содержат общие правила христианского поведения:
•	Римлянам 13:13;
•	Колоссянам 3:12–17;
•	2 Тимофею 2:19–22;
•	1 Петра 3:8–11;
•	2 Петра 1:5–7.

Примерное христианское поведение не нацелено на то, 
чтобы заработать Божье расположение. Оно, напротив, 
является откликом на Божью любовь к нам. Бог Сам дает 
нам силу жить так, чтобы наша жизнь свидетельствовала 
о преобразующем влиянии Его благодати.
•	Христос осуществляет Свою волю в  жизни того, кто 

покоряется Ему (Филиппийцам 2:13).
•	Он может сохранить нас от зла (Матфея 6:13; 2 Фесса-

лоникийцам 3:3).
•	Он силен сохранить нас от падения (Иуды 24).

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Как изучение Библии и молитва могут помочь мне из-
менить мой образ жизни и поведения?

Если мое тело — это храм Святого Духа, то какими дей-
ствиями я могу осквернить и разрушить этот храм?
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ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я верю, что Бог желает, чтобы я  был здоров и  наи-

лучшим образом свидетельствовал о  Нем окружающим. 
Я буду хранить свое тело как храм Святого Духа, воздер-
живаясь от алкоголя, курения, вредных и наркотических 
средств. Я буду просить Бога о том, чтобы Он, воздействуя 
на меня Своей благодатью, даровал мне силу жить жизнью 
Христа во всех аспектах моей жизни и моего поведения.

Т Е М А  2 3

БРАК И СЕМЬЯ

Брак был установлен Богом в Едеме и подтвержден Иису-
сом как союз любви между мужчиной и  женщиной, заклю-
чаемый на  всю жизнь. Вступая в  брак, христиане должны 
выбирать себе супруга или супругу среди своих единовер-
цев. Заключая брак, они возлагают на себя обязательства 
не  только друг перед другом, но  и  перед Богом. Взаимная 
любовь, почитание, уважение и  ответственность явля-
ются основой их  отношений. В  них отражаются любовь, 
святость, близость и  постоянство отношений между 
Христом и  Его Церковью. Что касается развода, Иисус 
учил, что человек, который разводится с супругом, кроме 
случаев прелюбодеяния, и  женится на  другой, совершает 
прелюбодеяние. Хотя жизнь некоторых семей может ока-
заться далеко не  идеальной, супруги, полностью посвя-
тившие себя друг другу в брачном союзе во Христе, могут 
достичь тесного единения в любви под руководством Свя-
того Духа и при заботе Церкви. Бог благословляет семью 
и хочет, чтобы все ее члены помогали друг другу в дости-
жении духовной зрелости. Укрепление семейных уз является 
одной из ключевых целей в проповеди Евангелия в послед-
нее время. Родители призваны воспитывать своих детей 
в  любви и  послушании Господу. Своим примером и  своими 
наставлениями они должны учить их тому, что Христос — 
это любящий, нежный и заботливый Наставник, Который 
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хочет, чтобы и они стали членами Его Тела, Божьей семьи, 
включающей в себя как одиноких, так и семейных.

Бог учредил брак, и Христос благословил его. Взаимо-
отношения между мужем и женой олицетворяют любовь 
Христа к Своей Церкви и не должны расторгаться.
•	Бог учредил брак в Едеме (Бытие 2:18–25).
•	Первое благословение, дарованное Богом человеку, — 

это благословение семейных отношений (Бытие 1:28).
•	Христос благословил брак и утвердил его как пожиз-

ненный союз любви между мужчиной и  женщиной 
(Иоанна 2:1–11; Матфея 19:3–9).

•	Развод и повторный брак допустимы только в случаях 
супружеской неверности или смерти одного из супру-
гов (Матфея 5:31, 32).

•	Создавая семью, мы должны планировать вступление 
в брак с тем, кто разделяет наши религиозные убежде-
ния (2 Коринфянам 6:14).
Бог придает особое значение семейным взаимоотно-

шениям. Преданность Христу может стать тем стержнем, 
объединившись вокруг которого семья обретает новый 
источник любви и силы для прочной и счастливой жизни. 
Родители несут ответственность за  воспитание своих де-
тей в любви и послушании Богу.
•	В последние дни весть Илии будет содействовать 

укреплению взаимоотношений между родителями 
и детьми (Малахии 4:5, 6).

•	Любовь ко  Христу объединяет семьи (Ефесянам 
5:21–23).

•	В семье невозможно обойтись без взаимопонимания 
и сотрудничества (Колоссянам 3:18–21).

•	Родители должны прививать детям любовь к  Богу 
и  учить их  послушанию Ему; родители несут ответ-
ственность за  воспитание своих детей и  должны 
их  дисциплинировать (Притчи 22:6, 15; Ефесянам 
6:1–4).

ТЕКСТЫ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ: Марка 10:11, 12; Луки 
16:18; 1 Коринфянам 7:10, 11, 39; Исход 20:12; Второзаконие 
6:5–9; Евреям 12:7–9.
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КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ИЗУЧЕННОЙ ТЕМЫ 
ДЛЯ МОЕЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Бог учредил семейный союз для того, чтобы люди мог-
ли наслаждаться особой близостью общения. Даже если 
я не имею семьи, я могу радоваться тому, что являюсь ча-
стью семьи Божьей. Как семейные богослужения способ-
ствуют объединению семьи вокруг Христа?

Если ребенок учится повиноваться родителям, как это 
сказывается на его взаимоотношениях с Богом?

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я принимаю Богом учрежденные принципы семейной 

жизни и желаю жить по воле Божьей.

Т Е М А  2 4

СЛУЖЕНИЕ ХРИСТА 
В НЕБЕСНОМ СВЯТИЛИЩЕ

на небесах находится святилище, истинная скиния, ко-
торую воздвиг Господь, а не человек. Там ради нас Христос 
совершает служение, благодаря которому верующие мо-
гут воспользоваться благами Его искупительной жертвы, 
принесенной однажды на кресте за всех живущих на земле. 
Сразу же после вознесения Христос был провозглашен на-
шим великим Первосвященником, приступив к  ходатай-
ственному служению, прообразом которого была работа 
первосвященника в Святом отделении земного святилища. 
В 1844 году, в конце пророческого периода в 2300 дней, Он 
приступил ко второй и заключительной фазе Своего иску-
пительного служения, прообразом которой была работа 
первосвященника во  Святом святых земного святилища. 
Это фаза следственного суда, являющаяся частью про-
цесса окончательного удаления всех грехов. Прообразом 
ее  является очищение древнего еврейского святилища 
в День искупления. В том прообразном служении святилище 
очищалось кровью приносимых в жертву животных, однако 
небесное очищается кровью совершенной жертвы Самого 
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Христа. Следственный суд позволяет всем небожителям 
увидеть, кто из умерших почил во Христе и потому досто-
ин в Нем принять участие в первом воскресении. На этом 
суде становится также явным, кто из еще живущих на зем-
ле пребывает во Христе, соблюдая заповеди Божьи и веру 
Иисуса, и  потому готов в  Нем к  водворению в  Его вечное 
Царство. Этот суд подтверждает справедливость Бога, 
выраженную в спасении тех, кто верит в Иисуса. Суд про-
возглашает, что те, кто остался верным Богу, получат 
Царство. Когда  же это служение Христа завершится, за-
кончится и отведенное для людей время испытания перед 
Его Вторым пришествием.

По вознесении Иисус Христос начал в небесном святи-
лище Свое первосвященническое служение. Являясь на-
шим Первосвященником, Он и ныне ходатайствует за нас.
•	В небе у Бога есть святилище, где Христос ныне служит 

как наш Первосвященник (Евреям 8:1–5; 1:3; 9:23–28; 
1 Тимофею 2:5).

•	Христос ныне ходатайствует за нас, открывая нам до-
ступ для получения благодати, в которой мы так нуж-
даемся (Евреям 2:16, 17; 4:14–16; 9:15–22; 10:19–22).

•	Два аспекта служения в земном святилище (ходатай-
ство и суд) являются прообразом двух аспектов Хри-
стова служения в небе.

•	Являясь нашим Первосвященником, Христос входит 
во  святилище с  заслугами Своей Крови, пролитой 
за  нас, для  того чтобы совершить наше очищение 
и оправдание (Евреям 9:11–14).

•	Последний суд состоит из трех стадий: следственного 
суда, тысячелетнего суда и  исполнительного суда, 
когда огонь уничтожит нечестивых и  очистит землю 
(Даниила 7:9–15; Откровение 20:4; 1  Коринфянам 
6:2, 3; Откровение 20:11–15).

•	Согласно пророчеству, в 1844 году Христос начал след-
ственный суд на небе, который является завершающей 
стадией Его ходатайственного служения и  началом 
последнего суда (Даниила 8:13, 14; 9:24–27; Числа 
14:34; Иезекииля 4:6).
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•	Следственный суд осуществляется для оправдания ис-
купленных и дает возможность жителям неба увидеть, 
кто действительно пребывает во Христе и готов жить 
с Ним в вечности (Откровение 20:12; 14:12).

•	Завершение суда положит конец отведенному для лю-
дей времени испытания, и на землю возвратится Хри-
стос, для того чтобы даровать Царство Своим верным 
последователям (Даниила 7:9–27; 1 Фессалоникий-
цам 4:16, 17; Откровение 22:11, 12).

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Когда завершится следственный суд и  закончится пе-
риод испытания, останутся  ли дьявольские обвинения 
о несправедливости Бога по-прежнему без ответа?

Сознание того, что ныне в небе идет следственный суд, 
на котором Христос оправдывает всех принявших Его дар 
спасения, вселяет в меня надежду на Его скорое пришест-
вие, когда Он придет для того, чтобы взять меня для веч-
ной жизни с Ним. В то время как дьявол каждое мгновение 
пытается меня соблазнить и погубить, Христос непрестан-
но ходатайствует за меня на небесах.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я верю, что на идущем в небе следственном суде Хри-

стос ходатайствует за  меня как мой Первосвященник; 
я также верю, что Он простит меня и приготовит к вечной 
жизни.

Т Е М А  2 5

ВТОРОЕ ПРИШЕСТВИЕ ХРИСТА

Второе пришествие Христа — это блаженное упование 
Церкви, величественное завершение дела Евангелия. При-
шествие Спасителя будет буквальным, личным, видимым 
и  одновременным для  всего мира. При Его возвращении 
умершие праведники воскреснут и  вместе с  живыми пра-
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ведниками облекутся в  славу и  будут восхищены на  небо, 
нечестивых  же постигнет смерть. Исполнение практи-
чески всех пророчеств и  само состояние мира указывают 
на то, что пришествие Христа близко. Время этого собы-
тия не открыто, и потому нам следует быть всегда гото-
выми к нему.

Пришествие Иисуса Христа будет буквальным и види-
мым. Он придет во второй раз для того, чтобы вознагра-
дить праведных и совершить возмездие нечестивым.
•	Христос дал нам обещание, что Он придет во второй 

раз (Иоанна 14:1–3).
•	Христианин с нетерпением ожидает Второго пришест-

вия Христа, которое является блаженным упованием 
верующих всех веков (Титу 2:13).

•	Пришествие Христа будет реальным, и все люди земли 
увидят Его (Деяния 1:9–11; Откровение 1:7; Матфея 
26:63, 64).

•	Библия говорит о  том, что не  будет никаких тайных 
переселений на небо, которые были бы известны всего 
лишь немногим свидетелям (Матфея 24:27; 1 Фесса-
лоникийцам 4:13–18).

•	Для  христиан возвращение Христа означает оконча-
тельное избавление от греха (Евреям 9:28).

•	При пришествии Христа воскресшие из мертвых пра-
ведные, а также праведники, которых Второе прише-
ствие застанет живыми, обретут вечную жизнь (1 Ко-
ринфянам 15:51–54; 2 Тимофею 4:8).

•	Все нечестивые погибнут (2 Фессалоникийцам 1:7–10; 
Откровение 14:14–20; 19:11–21).
Уже исполнились почти все события, которые должны 

были иметь место перед Вторым пришествием, согласно 
предсказаниям Христа и пророков. Состояние современ-
ного мира красноречиво свидетельствует о том, что при-
шествие Христа близко. Мы должны быть во всякое время 
готовы к встрече с Ним.
•	Предсказанные события почти исполнились: войны, 

пандемии (моры), голод, землетрясения и др. (Матфея 
24; Марка 13; Луки 21).
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•	Беззаконие весьма возросло, как было предсказано 
в Священном Писании (2 Тимофею 3:1–5).

•	Мы не  можем знать точного времени Христова при-
шествия (Матфея 24:36).

•	Мы должны быть готовы к Его пришествию во всякое 
время (1 Фессалоникийцам 5:1–6; 2  Петра 3:11–14; 
Матфея 24:44).

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Для чего Христос должен прийти на землю во второй 
раз?

Как я должен расценивать заявление какого-нибудь со-
временного пророка, который заявляет о себе, что он есть 
Христос?

Я могу с радостью ожидать пришествия Иисуса Христа 
так, как ожидают возвращения дорогого и близкого чело-
века, потому что я доверяюсь Христу и ежедневно пребы-
ваю в Нем. Мысли о том, что я буду проводить с Ним всю 
вечность, наполняют меня радостным ожиданием.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я верю, что Иисус Христос скоро придет во второй раз 

для  спасения всех верных. Второе пришествие Иисуса 
Христа является моим блаженным упованием. Я буду каж-
дый день жить в ожидании Его возвращения.

Т Е М А  2 6

СМЕРТЬ И ВОСКРЕСЕНИЕ

Возмездие за грех — смерть. Но Бог, единственный, Кто 
бессмертен, способен даровать Своим искупленным детям 
вечную жизнь. До  того момента смерть  — это прекра-
щение жизни как сознательного существования для  всех 
людей. Когда же явится Христос, жизнь наша, воскресшие 
святые и  живые праведники будут прославлены и  восхи-
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щены для  встречи со  своим Господом. Спустя тысячу лет 
произойдет второе воскресение, воскресение нечестивых.

Ни один из  людей не  имеет бессмертия. Нас всех по-
стигла бы вечная смерть, если бы Бог не даровал прощение 
и вечную жизнь ищущим Христа и пребывающим в Нем.
•	Только Бог имеет бессмертие (1 Тимофею 6:15, 16).
•	Возмездие за грех — смерть, но дар Божий есть жизнь 

вечная (Римлянам 6:23).
•	Без Христа все люди погибли  бы вечной смертью 

(Иоанна 15:6).
Все умирающие на этой земле прекращают сознатель-

ное существование и  пребывают в  состоянии, которое 
Библия называет сном. Умершие праведники будут вос-
крешены при Втором пришествии Христа. Они вместе 
с  праведными, оставшимися в  живых, будут восхищены 
навстречу Господу. Умершие нечестивые будут воскреше-
ны по прошествии тысячи лет.
•	Смерть, свидетелями которой мы  являемся на  зем-

ле, — это временный сон (Екклесиаста 9:5, 6; Иоанна 
11:11–14; Откровение 14:13).

•	Мертвые не  могут посещать нас и  общаться с  нами, 
потому что они находятся в таком состоянии, которое 
Библия называет сном. Все, что называют общением 
с мертвыми, — это обман сатаны. Бог предупреждает 
нас о  том, чтобы мы  никоим образом не  пытались 
вызывать умерших (Левит 20:6, 27; Второзаконие 
18:9–12).

•	Попытки вызывать умерших могут привести к  тому, 
что мы окажемся обманутыми злыми духами (Ефеся-
нам 6:12; Откровение 16:14).

•	Умершие праведники будут воскрешены при Втором 
пришествии Христа (1 Коринфянам 15:51–54; Колос-
сянам 3:4).

•	Христос назвал это воскресение первым (Иоанна 5:29).
•	Праведные, оставшиеся в  живых, также восхищены 

будут навстречу Христу (1 Фессалоникийцам 4:13–17).
•	Нечестивые воскреснут при втором воскресении 

(Иоанна 5:28, 29).
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•	Между первым и вторым воскресением пройдет пери-
од времени, равный тысяче лет (Откровение 20:1–10).

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ИЗУЧЕННОЙ ТЕМЫ 
ДЛЯ МОЕЙ ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Почему грех ведет к смерти?
Почему, умирая, мы  находимся в  состоянии сна, 

а не оказываемся перемещенными сразу в рай или ад?
Если я  пребываю во  Христе, мне не  нужно страшить-

ся смерти. Я не сомневаюсь в том, что Он придет вновь, 
для того чтобы воскресить меня к вечной жизни.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я верю, что смерть — это временный сон, от которого 

Христос пробудит тех, кто вверяли себя Ему в этой жиз-
ни. Я ожидаю встречи со Христом в облаках, независимо 
от того, доживу я или нет до Его пришествия.

Т Е М А  2 7

ТЫСЯЧЕЛЕТНЕЕ ЦАРСТВО 
И КОНЕЦ ГРЕХА

Тысячелетнее царство  — это период между первым 
и  вторым воскресением, когда Христос и  искупленные Им 
святые будут находиться на небе. В это время свершится 
суд над нечестивыми; земля будет совершенно безлюд-
ной и  пустой, на  ней останется лишь сатана со  своими 
ангелами. По  завершении этого периода Христос со  Сво-
ими святыми и  Святым Градом сойдет с  небес на  землю. 
Нечестивые воскреснут и вместе с сатаной и его ангелами 
окружат город; но огонь от Бога поглотит их и очистит 
землю. Таким образом, Вселенная навсегда будет освобож-
дена от греха и его носителей.

Первое воскресение явится началом Тысячелетнего 
царства. Тысячелетнее царство завершится общим воскре-
сением нечестивых. На протяжении тысячи лет праведные 
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будут царствовать в  небе со  Христом, принимая участие 
в суде над умершими нечестивыми. Во время тысячелетия 
на земле в живых останутся только дьявол и его ангелы.
•	После первого воскресения праведные будут царство-

вать вместе со Христом тысячу лет (Откровение 20:4).
•	Во время Тысячелетнего царства со  Христом искуп-

ленные будут участвовать в суде над умершими нече-
стивыми (Откровение 20:6; 1 Коринфянам 6:2–3).

•	Тысячелетнее царство — это период между двумя вос-
кресениями (Откровение 20:4–6).

•	Во время этого периода дьявол будет находиться в за-
точении на земле (Откровение 20:1–3, 7).

•	Земля будет опустошена (Откровение 20:1; Иеремии 
4:23–26; Откровение 6:14–17; 16:17–21).
По окончании тысячи лет Христос с  искупленными 

и со Святым Городом возвратится на землю. Тогда будут 
воскрешены нечестивые, и  дьявол поведет их  войной 
на Святой Город. Эта битва отчаяния закончится уничто-
жением греха и грешников.
•	Христос с  искупленными и  со  Святым Городом сни-

зойдут с неба на землю (Откровение 21:1–5).
•	Нечестивые будут воскрешены (Откровение 20:5).
•	Объединившись с дьяволом, они пойдут войной про-

тив Святого Города (Откровение 20:7–10).
•	Дьявольские полчища будут побеждены (Откровение 

20:9).
•	Наступит третий этап последнего суда (Откровение 

20:10–15).
•	Земля будет очищена огнем от всех последствий греха. 

Совершив свое дело очищения, огонь погаснет (2 Пе-
тра 3:10–13; Малахии 4:1).

•	Сатана и  грех будут навеки уничтожены (Иезекииля 
28:18, 19).

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Почему Господь видит необходимость в  том, чтобы 
праведные участвовали в суде над нечестивыми?

Почему должен быть уничтожен дьявол?
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Я благодарю Бога за то, что Он даст мне возможность 
вместе с Ним тысячу лет царствовать в небе. Тот факт, что 
Бог предоставит мне возможность ознакомиться с  судь-
бами потерявших вечность людей, говорит о том, что Бог, 
Которому я  доверяю свою жизнь, честен и  справедлив 
ко всем.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я желаю царствовать вместе со Христом в период Тыся-

челетнего царства.

Т Е М А  2 8

НОВАЯ ЗЕМЛЯ

Новая земля, на  которой обитает правда, будет слу-
жить вечным домом для всех искупленных. Сам Бог обеспе-
чит совершенную среду обитания, где навеки будут ца-
рить жизнь, любовь, радость и возможность познания Бога 
в Его непосредственном присутствии. Сам Бог будет оби-
тать со Своим народом, страдания и смерть прекратят-
ся. Великая борьба будет завершена, и грех больше не по-
вторится никогда. Все сущее  — живое и  неживое  — будет 
свидетельствовать о том, что Бог есть любовь; Он будет 
царствовать во веки веков. Аминь.

Бог обновит нашу землю и приготовит новые обители 
для Своих искупленных детей. На земле уже более не бу-
дет никакой неправедности, бед, нужды, ибо Сам Господь 
будет восполнять всякую нужду.
•	Уже сейчас Христос готовит для  нас новую обитель 

(Иоанна 14:3).
•	Самое богатое воображение бессильно представить 

себе то, что Господь готовит для искупленных. В Свя-
щенном Писании Он приоткрывает завесу вечности 
и дает нам увидеть маленькую частичку того, что гото-
вит для нас (1 Коринфянам 2:9).
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•	По завершении тысячи лет приготовленный Им Свя-
той Город снизойдет с  неба и  станет столицей новой 
земли (Откровение 21:2, 3, 10–27).

•	На новой земле будет царить справедливость (2 Петра 
3:13).

•	Там не  будет более бед и  несчастий (Исаии 35; 
65:17–26).

•	Не будет на  обновленной земле смерти, печали или 
болезни (Откровение 21:4–7).

•	Сам Бог будет пребывать вместе со  Своим народом 
(Откровение 21:1–3).

•	Всякая наша нужда будет восполнена, мы будем наслаж-
даться творческим созидательным трудом и богослуже-
нием. Мы будем познавать Бога и мир, расти и творить 
прекрасное (Откровение 22:1–5; Исаии 65:21, 22).
Это будет вечная, непрекращающаяся жизнь, исполнен-

ная совершенства, где Бог будет царствовать, заботясь о нас.
•	Праведные наследуют Божье вечное Царство для того, 

чтобы вечно жить со Христом (Матфея 5:5; 25:34; От-
кровение 3:21; Даниила 7:27).

•	Вся Вселенная будет ликовать вместе с искупленными 
(Откровение 19:6, 7).

КАКОВ ПРАКТИЧЕСКИЙ СМЫСЛ ПРОЙДЕННОГО ДЛЯ МОЕЙ 
ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ?

Почему вся Вселенная будет радоваться уничтожению 
греха на земле?

Желаю ли я вечно жить с Богом?
Я благодарю Бога за то, что Он готовит для меня небес-

ную обитель. Я желаю жить вместе с Ним. Я не хочу раз-
очаровывать Бога и самого себя, оказавшись не готовым 
к вечной жизни с Ним.

ЛИЧНОЕ ИСПОВЕДАНИЕ
Я полностью покоряюсь Богу, вверяя Ему всю свою 

жизнь. Я верю, что Он введет меня в Свое вечное Царство.
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Дорогой друг! 
Приглашаем тебя изучать  

библейские уроки из серии  
«Так говорит Библия»,  

«Истина здесь»  
и другие. 

Ты  можешь получить бесплатно бумажные 
уроки, обратившись в  ближайшую общину 
Церкви адвентистов седьмого дня или по-
звонив по тел. 8 800 100 1844, или изучать 
уроки онлайн на сайте www.skolabiblii.online

Между силами добра и зла идет постоянная, 
непрерывная борьба. Это борьба за  твою 
вечную жизнь. Мы находимся в эпицентре. 
В этом конфликте не существует нейтрали-
тета. Каждый из нас должен определиться, 
на какой он стороне.

ИЗБЕРИ БОГА  
И СЛЕДУЙ ПО ЕГО СЛЕДАМ!
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